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Uspéchy v roce 2019,
neboli Co se povedlo ...

Programy Primarni prevence MS, ZS a Selektivni prevence ziskaly
certifikace (spinily Standardy odborné zpGsobilosti) na dalsich 5 let, a to na 100%. | PodafFilo
se nam ubytovat Sesticlennou rodinu z nevyhovujici ubytovny do azylového
domu. | Realizovali jsme piednasky na zakladnich $kolach pro rodi¢e na t¢ma nésili a bitky
mezi mlddez. | ObcCanskd poradna ziskala akreditaci pro poskytovani sluzeb
v oblasti oddluzeni. | Pfestéhovali jsme sluzbu Terénni programy pro déti
a mladez Praha 9 do novych prostor na Proseku. | V daldim vzdélavani pedagogl jsme
Ziskali akreditaci na osmihodinovy kurz Pravidla a sankce. | Realizovali jsme ve spolupraci
s kuratory preventivné vychovné skupiny miédeze v Praze 11, v Praze 12 av Mladé Boleslavi. | Natocili
jsme prezentaém’ videospoty Primarni prevence, Selektivni prevence, Vzdélavani pedagogl
aPodporarodiny. | Prestéhovali jsme sluzby Podpora rodiny a Selektivni prevence na Praze 12 z Prioru do budovy TVM
Tower. | Pomohli jsme dvéma klientkam Azylového bytu s podanim zadosti o magistréatni
byt, ktery jim byl nasledné pridélen. | RozsiFili jsme a zafidili prostory na Praze 11. | V Praze 11
a v Praze 15 byl realizovan program Streetwork na sSkolach. | pripravili jsme
novy systém hodnoceni Ro¢niho planu ¢innosti sluzeb a program@. | Zménili jsme systém prace
s Facebookem. | Pokracovalijsme druhymrokemve studiirizikovychjeviimiadeze. | Ziskali
jsme akreditaci naroky 2019 a 2020 pro Probacni program, do kterého
v roce 2019 vstoupil historicky nejvyssi pocet klientd.
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UVODNI SLOVO

nari vyrocni zpravy,
telé Proximy Sociale o.p.s.,

o
f'D
n.n

rok 2019 byl pro nas rokem zmén: zacaly fungovat dvé programové sekce Program( pro déti a mladeZ s novymi vedoucimi,
hledali jsme podobu vedeni \lychovnych a vzdeélavacich program(, pfipravovali jsme a zafizovali nové prostory v Praze S, 11
ale.

Stéle povaZzujeme za Uspéch, Ze jsme nemuseli z dlivodu nedostatku financi ukoncit Zadny z nasich programd.
Orientace na sluzby v komunité je dana lokalnim charakterem nasich sluzeb. Komunitou je pro nas obec, proto ve vsech
lokalitdch naSeho plisobeni Uizce spolupracujeme s radnicemi, tedy s vefejnou spravou.

Nase sluzby jsme v uplynulém roce poskytli témér 20 000 osobam, v prevazné vétsiné détem, mladezi a rodinam
s détmi.

Dékuji predevsim vsem mym kolegynim a kolegtim, diky jejichZ Usili se dafi vSe zvladat.
Dekuji nasi spravni a dozorci radé, které bdi nad fadnym fungovanim organizace. Jmenovité zvlastnf podékovanf patfi Karoling
Puttové a Hané Millerové za praci ve spravni radé a Barbore PSenicové za praci v dozordi rade, a to proto, Ze svou praci

v téchto organech ukoncily.

Dekuji vS8em poskytovateltm finan¢nich a materidlnich prostfedkd, bez nichZ bychom potfebné programy a sluzby nemonhli
realizovat.

Dékuji vSem nasim partnerm, priznivcam, dobrovolnik(im a sympatizantdm za jejich praci a podporu,

lvo Kacaba
feditel






POSLANI A CILE

Obecné prospésna spolecnost Proxima Sociale je pokraCovatelem cinnosti obcanského sdruzeni Proxima Sociale. Obcanské
sdruzeni bylo registrovano Ministerstvem vnitra CR 27. 12. 1993. 0d zacatku roku 2014 pokracuje ve své cinnosti ve formé
obecné prospésné spolecnosti, ktera je vedena u Méstského soudu v Praze v oddile O, viozka 1238,

Poslanim Proximy Sociale je zvySovat kvalitu Zivota obcan( a pomoci jim pfekonat nepfiznivé Zivotni situace.

Cilové skupiny
Poskytujeme komplex socidlnich a vychovné vzdélavacich sluZeb a programd urceny témto cilovym skupinam:

détia mladez

matky s détmi

rodiny s détmi

Skoly a pedagogicti pracovnici

déti s odliSnym matefskym jazykem

mladistvi pachatelé trestné Cinnosti

obcané potfebuijici krizovou pomoc

obcané potfebujici odborné socialni poradenstvi

Cile
1. poskytovat specifické typy socialnich a vychovné

vzdélavacich sluZeb a program(i dle potfeb cilovych
skupin v misté plsobent:

nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

terénni programy pro déti a mladez

programy prevence rizikového chovanf

probacni a resocializacni programy

azylové bydleni

krizova pomoc

odborné socialnf poradenstvi

podpora rodiny

. zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb a program(;

e zavadénim standard( kvality a metodiky prace

e zvySovanim povedomi o principech preventivni
a komunitni socialnf prace

e vzdélavanim pracovniky, rozvojem lidskych zdrojl
Vv Organizaci

3. podilet se v regionech své plsobnosti na:
e komunitnim planovani
e partnerstvi s obci
e partnerstvi se subjekty plsabicimi v regionu
e motivaci obcanl k zapojeni do déni v mistni kamunité
e preventivnich programech
e vzdélavacich a vychovnych programech
e volnocasovych programech
e pracovnich programech
e integraCnich programech
e vyzkumnych programech

4. yytvaret dalSi programy dle poptavky mistni komunity

5. rozvijet mezinarodni spolupraci v rdmci svého plsobeni



UZEMNIi PUSOBNOST V ROCE 2019

CelopraZské programy: Azylovy byt, Krizova pomoc, Obcanska poradna, Probacni program, Vzdélavani uditell)

Poradenské a pobytové programy (PoP):
Podpora rodiny

Programy pro déti a mladez (D+M):
o Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

o Terénni programy pro déti a mladez

Vychovné a vzdélavaci programy (VVP):
Primarni prevence rizikového chovani ve Skolach
(MS + ZS + SS, Selektivni prevence)

Praha 4,8,9,10,12,15

Praha 11,12,13,16
+ Stfedocesky kraj: Mlada Boleslav, Dobfis
Praha 9, 11,12, 13,15

Praha?2,4,5,6,7,8,10,11,12,13,15,16
+ StfedoCesky kraj: Svétice, Hudlice
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PROXIMA SOCIALE - ORGANIZACNI STRUKTURA

STRATEGIE

PODPORA

PROGRAMY

(k31.12.2019)

Zakladatelé

Spravni rada — Dozor¢irada

h— 5

Reditel

Rozvoj program Sprava majetku

Ekonom ,
Metodik Spraval [T
Personalni asistentka Marketmg
Asistentka Technik
Azylovy byt Probacni program Primarni prevence
Krizova pomoc Nizkoprahové programy: Prevence v MS
Obcanska poradna Praha 9 Selektivni prevence
Podpora rodiny Praha 11 \Vzdélavani pedagogl
Praha 12 Priméstské tabory
Praha 13 Vnitfni vzdélavani
Praha 15 Staze a praxe studentd
Praha 16 Dobrovolnicky program
Mladéa Boleslav
Dobris

Programy pro déti a mladeZ Proximy Sociale byly v roce 2018 fizeny jako dvé programové sekce, a to;
DMI: Praha 12, Praha 13, Praha 16 a Dobfi§
DMl Praha S, Praha 11, Praha 15, Mlada Boleslav a Probacni program
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PROGRAMY

Vedouci program pro déti a mladeZ: Barbora HurtiSova (DM I), Vendula Loo (DM 1)
Supervize: Michal Zahradnik, Eva Vernerova, Pavlina Gabrhelikova, Martin Huk, Daniel Kautsky, Viktor Dockal

NiZKOPRAHOVE PROGRAMY

Poslani

Poslanim preventivnich socialnich sluzeb pro mladez je poskytovat - v ramci pfedchazeni rizik spojenych s obdobim dospivani
- bezplatné radu, podporu a pomoc prifeseni Zivotnich situaci, s nimiZ si mladi lidé nevédi rady a jsou pro né obtizné fesitelng,
nabidnout jim bezpelny prostor pro traveni volného Casu, véetné smysluplnych volnocasovych aktivit, a omezit riziko
socialniho vyloucent,

Cilova skupina

Déti a mladez

e ve veku 8- 26 let (nastaveni vékovénho rozpéti dle typu a potieb lokality),
e majici bydlisté zpravidla v misté plsobeni programd,

e v nepfiznivé socialni situaci.

Cile

Cilem sluzby jsou déti a mladi lidé, kteff:

e znaji zakladni pravni a spolecenské normy, jsou schopni se jimi fidit, znaji ddsledky nezakonného jednani,

e orientujf se v oblastech hmotného zajisténf a bydleni, znaji moznosti feSeni své situace,

e na zdkladé svych moZnosti a dostupnych prostiedkl védi, jak travit volny ¢as, aniZ by ohrozili své zdravi nebo zdravi
ostatnich, a voli zplisaby traveni volného ¢asu, které nejsou v rozporu se zakony,

znaji své dovednosti, povinnosti a prava v ramci skolni dochazky a orientuji se v moznostech dalSiho vzdélavani,
jsou si védomi dlisledk( a rizik spojenych s nevhodnym zplsobem Zivota a tato rizika sniZuj,

umf navazovat a udrzovat funkcnf vztahy (napf. rodinné, vrstevnické, partnerské); vytvari takové socialnf vazby, které je
nezavedou do nepfiznivé socidlnf situace; dokazi spolecensky pfijatelnym zplsobem Fesit konfliktni situace,

e v&di, jak a kde vyhledat odbornou pomoc.

Charakteristika

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladeZ (NZDM) jsou zafizeni, ve kterych pracuji profesionalni socialni pracovnici. Je
to bezpelny prostor, v némz pracovnici individualné pomahaji mladym lidem s jejich obtiZzemi (napr. Skola, rodina, vztahy),
pripravujf s nimi kulturni, sportovni a spolecenské programy a v neposledni fadé dbaji na dodrzovani pravidel - bez drog,
agrese a alkoholu.

Terénni programy pro déti a mladez jsou formou socidlni prace, kdy socialni pracovnici vyhledavaji mladé lidi v jejich
prostredi, v ulicich mést a sidliSt’ a fesi s nimi jejich obtiZe (Skola, prace, rodina, socialné pravni otazky), nabizejf jim také moznosti
aktivniho trdveni volného ¢asu. Dalsi funkci terénnich program( je sledovani socidlné nezadoucich jevd v danych lokalitach
a spoluprace na jejich odstranéni spolecné s mistni samospravou a dalSimi poskytovateli socialnich a navaznych sluzeb.



Nové formy prace

Streetwork na zakladnich Skolach - terénni sluzba poskytovana individudiné détem a mladezi v prostfedi zakladnich Skol.
Nezbytnou podminkou realizace sluzby je povoleni Skol a dobfe nastavené vztahy se Skolami. Streetworkefi dochazi do Skol
2x tydné na 1 hodinu, a to v pauze mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim. Jsou piitomni v prostorach pred budovou skoly.
Principy sluzby jsou predavany jak uciteldm a rodictim, tak Zakam. S Zaky probiha klasicka terénni sociaini prace. Vice informaci
na webovych strankach organizace v oddile Odborna platforma.

\/ roce 2019 probihal Streetwork na zakladnich Skolach v Praze 11 a v Praze 15.

Balance skupiny - ambulantni skupinové programy zaméfené na intenzivnf praci s détmi ve véku 11 - 15 let, které jsou
ve zvysené mife ohroZeny vychovnymi problémy (zaskolactvi, Sikana, experimenty s navykovymi latkami, agresivita,
sebeposkozovani apod.) a je nutné s nimi pracovat nad ramec bézné poskytovanych sluzeb.

\/ roce 2019 probihaly tyto preventivné vychovné skupiny mladeze v Praze 11, v Praze 12 a v Mladé Boleslavi.

Statistika a personalni zajisSténi
Uvadény polet osob znamena celkovy pocet lidi, kteri v roce 2019 vyuZili nizkoprahové socialnf sluzby pro déti a mladez nebo
byli v kontaktu s terénnimi pracovniky.

Méstskd Cast Praha 9 je urbanisticky pestra lokalita. Prosek a Stfizkov jsou sidliSté panelovych domd z 20. stoleti postavend
na oteviené nahornf planiné s mnoha parky, hfiSti a prostorem mezi domy. \lysocany oproti prosecké ¢asti maji zastavbu starych
a novych ¢inZovnich domd, jsou vice pestré a ,zivejSi”. Soucasti Viysoctan je i pramyslova zona, kterd dava této ¢asti charakter
periferie. Nové byla navazana spoluprace s VVlychovnym Ustavem Klicov v ramci skupinové prace s détmi a mladeZl.

Terénni programy (lokality Harfa, VysocCany, Park Podvini, Prosek, Stfizkov)

Pocet osob: 1322

Regionalni koordinatorka: Alice Egertova

Jizni Mésto je panelové sidlisté vzniklé v 70. letech 20. stoleti. Rozlohou 979 ha se Yadi mezi nejvétsf sidlisté v CR. Pocet
obyvatel je kolem 77 000. V Praze 11 se nachazi 15 zakladnich a 9 stfednich Skol. Okoli je obklopeno lesoparky - Milicovsky,
Kunraticky les a Hostivarsky lesopark s prehradou. Na Gzemi Jizniho Mésta se nachazi 65 obecnich sportovist’, horolezecka
sténa, plavecky bazén, legalni graffiti plochy. Tym poskytuje socialni praci na Zakladni Skole Kvétnového vitézstvi, kde v roce
2019 rozsitil plisobnost.

Terénni programy (lokality Roztyly, Chodov, Opatov, Haje)

Pocet osob: 461
Klub Jizni pal
Pocet osob: 139

Regionalni koordinatorka: Eva Kasakova

Praha 12 je méstska ¢ast na jihu hlavniho mésta Prahy, kterou tvori 5 katastralnich Uzemi (Cholupice, Kamyk, Komofany, Tocna
a Modrany). Obyva ji cca 54 000 obyvatel, z toho priblizné 31 000 zije v Modranech. Praha 12 je dnes z velké Casti tvorena
starSimi sidliSti z 20. stoleti, vilovou zastavbou a nové budovanymi bytovymi domy. VVzdalengjsi lokality (Tocna, Cholupice) maiji
spiSe charakter mensich vesnicek. Méstska Cast Praha - Libus a méstska ¢ast Praha 12 tvofi spolecné spravni obvod Praha 12.



Na Uzemi Prahy 12 se nachazi 9 zakladnich Skol, 5 stfednich Skol, 1 odborné uciliSté a 1 vysoka skola.

Terénni programy (lokality Sofijské ndmésti a sidli$té kolem ZS Angel, ModFanska rokle, areal VOSA, okolf hotelu DUM, sidligté
Na Beranku, sidlisté Kamyk a Lhotka, Libus a okoli klubu Garaz)

Polet osob: 198

Klub Krok

Polet osob: 170

Regionalni koordinatorka: Pavlina Madlova

Méstska Cast Praha 13 se nachazi v jihozapadnf Casti Prahy. Soucasti Prahy je od roku 1974, jeji rozloha je 1 323 ha, pocet
obyvatel cca 80 000. Tvorf ji ucelené lokality: StodUlky, LuZiny, Nové Butovice, Velka Ohrada, Tfebonice. Prahu 13 protind metro
B, které spolecné s Centralnim parkem tvofi tepnu celé oblasti. Pro Prahu 13 je charakteristickd mohutna sidlistni zastavba, tzv.
Jihnozapadni mésto, ktera zde vznikala od konce 70. do pocatku 90. let 20. stolet,

Terénni programy (lokality Velkd Ohrada, LuZiny, Nové Butovice, Hirka a Stodcilky)

Polet osob: 392

Klub JednaTrojka

Polet osob: 345

Regionalni koordinatorka: Petra Vrajova

Méstska cast Praha 15 leZf na jihovychodé hlavniho mésta Prahy. Ma rozlohu 1249 ha a zaclefiuje katastralni Gzemi Horni
Mécholupy a Hostivar. Pocet obyvatel je kolem 61 000. Nachazi se tu jak panelova sidliSté, bytové novostavby, tak rodinné
domy. Velké Uzemi zabird i primyslové oblast. Cast ,Stard Hostivar” mé dodnes vesnicky charakter s historickou zastavbou
statk a venkovskych domk( a byla proto vyhlaSena pamdtkovou zénou. Soucasti je také Hostivarsky lesopark s prehradou.
Na Uzemi Prahy 15 je 5 zakladnich a 5 stfednich Skol. Je zde fada zpoplatnénych sportovist, multikino, nachazi se tu také Dim
déti a mladeZe a ekologické centrum Toulclv dvir,

Terénni programy (lokality Hornf Mécholupy, Hostivar, Petrovice)

Polet osob: 416

Regionalni koordinatorka: Tereza Svobodova

Méstska Cast Praha 16 se rozklada na jihozapadnim okraji Prahy na levém biehu Vitavy nedaleko soutoku s Berounkou. Tvofi ji
Radotin, Lipence, Lochkov, Velka Chuchle a Zbraslav. Celkovy pocet obyvatel Prahy 16 je cca 25 000, z toho v Radoting 8 300
obyvatel. Radotin je okrajovou ¢asti Prahy s charakterem malého mésta. Zastavbu tvori vétsinou rodinné domky, ale také dvé
mala sidligté - ,staré” a ,nové”. V Radoting se nachdzi 3 MS, 1 ZS, déle 1 praktickd ZS, Gymnazium Oty Pavla, stfednf odborné
uciliSté a Zakladnf umélecka skola Klementa Slavického. \ lokalité je cela fada détskych hfiSt’ a vefejnych sportovist’, vicelicelova
sportovni hala, venkovni koupalisté Biotop, kino, kulturnf dfim a venkovni skatepark.

Klub Radotin

Polet osob: 108

Regionalni koordinatorka: Anastasiia Skorobogatova



MLADA BOLESLAV

\/ Mladé Boleslavi zije trvale priblizné 44 000 obyvatel. Dle odhadu zde ve skutenosti bydli a pracuje 60 az 70 tisic lidi.
Za praci se do Mladé Boleslavi stéhuji zahranicni délnici i celé rodiny s détmi, pfevazné z vychodni Evropy a Asie (Slovensko,
Polsko, Ukrajina, Rusko, Bélorusko, Kazachstan, Madarsko, Rumunsko, Bulharsko, Chorvatsko, dale pak Vietnam a Mongolsko).
Mlada Boleslav je okresni primyslové mésto. Stavi se zde nova obchodni, sportovni a rekreacni centra. Rytmus méstu udava
automobilka Skoda-Auto.

Klub Cinzak

Pocet osob: 171

Regionalnf koordinator: Radan Zemlicka

Dobfis lezi ve StfedoCeském kraji, v okrese Pribram. Se svymi necelymi 9 000 obyvateli je druhym nejvétsim méstem v okrese.
Je méstem s rozsifenou plsobnosti, spravni obvod zahrnuje 23 okolnich obci. Mésto ma vyhodnou polohu, nachazi se nedaleko
Prahy (cca 30 min. jizdy autem), coz s sebou pfinasi pracovni pfilezitosti, moznosti studia atp. Klub Terén se nachazi blizko centra,
autobusového nadraZi a Skol.

Klub Terén

Pocet osob: 83

Regionalni koordinatorka: Kristyna KiSova

Priméstsky tabor Dobfis

Poslanim priméstského tabora je zajistit détem z nizkoprahového klubu Terén kvalitné a aktivné straveny volny ¢as béhem
letnich prazdnin, a to i v dobé, kdy jejich rodice pracuji. Piiméstské tabory poskytuji pestry program détem, véetné stravovani,
s tim, Ze oproti pobytovym tdbor(im déti travi noc doma.

Program tabora byl v roce 2019 zaméfen na vylety za prirodou, ziskavani novych informaci a dovednosti. Probéhl v terminu
od 13.do 17.srpna a zUcastnilo se ho 12 déti ve veku 6-14 let.



Nize uvadime celkovy prehled oblasti podpory v nizkoprahovych socialnich sluzbach pro déti a mladez Proximy Sociale.
Jejich podil je vyjadien v procentech.

OBLASTI PODPORY

Téma %
Skola 23,2
volny ¢as 17.2
socialné-pravni (pokuty dluhy, nemaji OP) 130
vztahy 116
zdravi 70
navykové latky 57
rodina 55
prace, zaméstnani 4.6
cyber 24
sex 21
nasili 19
finance 15
jiné 13
bydlenf 10
Sikana 07
graffiti 06
rasismus 05
sebeposkozovani 0.3

Celkem 100



PROBACNi PROGRAM
Koordinator probacniho programu: Radek Skfivan

Poslani
Program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu miadistvym pachateldm protipravnich ¢ind pfi feSeni dlsledk( jejich
protipravni ¢innosti, usiluje o jejich zaclenéni do bézného zivota a snizuje rizika jejich recidivy.

Cilova skupina

Cilovou skupinou Probacniho programu jsou mladistvi pachatelé protipravnich ¢inl, muZi i Zeny ve véku 15 - 18 let
(po individuainim zvazenf vyjimecné i starsi, pokud se provinili pfed 18. rokem), u kterych je z trestné pravniho hlediska
indikovano uplatnéni odklonu od standardniho pribéhu v trestnim Fizeni ¢i je uloZeno pfiméfené opatfeni podrobit se
programu socialniho vycviku a pfevychovy.

Charakteristika programu

Principy programu vychazeji z kognitivné behavioralni terapie, program vyuziva zazitkovou pedagogiku a sebepoznavaci
zatéZové techniky. Zaméfuje se na zménu chovani prostfednictvim korekce postojl a aplikace reZimovych prvkd. Konkrétné se
jedna o praci s udrzovanim struktury, nacviky modelovych situaci, korekci chovani, posilovani pozitivnich vazeb na nekriminalni
prostredi.

Program je pravidelné akreditovan Ministerstvem spravedinosti CR a Ucast v ném je zdarma. Vstup do programu doporucuje
Proba¢ni a mediacnf sluzba CR.

Statistika

Do programu nastoupilo: 21 osob

Program dokoncilo: 13 osob

Realizovano: 81 skupinovych setkani
4 vyjezdy (2x pétidennfa 2x tfidenn)
80 individualnich setkani



KLIENTI

Prevence miiZe pomoci (T11)

Matouse (18) jsme potkali poprvé béhem posledniho roku. Diky nasemu kontaktu v terénu zacal chodit k nam do klubu, kde
chtél vyuzivat aparaturu. \V té dobé studoval tfeti rocnik oboru truhlaf. Pri rozhovorech s nami ¢asto mluvil o problémovém
vztahu s otcem a nadmérné konzumaci alkoholu, ktery poziva kazdy den. Pak se odmlcel. Vratil se v dobé, ktera pro néj byla
velmi narocna. PfiSel po velké hadce s otcem, po niz byl vyhozen z bytu. Proxima Sociale ma ale sluzbu krizova pomoc, diky
které se nam podafrilo zajistit krdtkodobé ubytovani. Inned jsme s MatouSem pracovali na tom, co se ma stat do budoucna a co
by potfeboval. Nakonec se vratil ke své rodiné, situace se uklidnila a Matous se zacal vénovat feseni svych obtiZi s konzumaci
alkoholu (pfevzal si také kontakty na sluzby, které se této problematice veénuji daleko intenzivngji). V soucasné dobé bydli
Matous stale u rodic, hleda si vlastni bydleni a pracuje v trvalém pracovnim poméru.,

Vybér Skoly mlZe byt zakladem nesvar(i doma (T11)

Od bfezna 2017 spolupracujeme s Patrikem (dnes 16 let). Tehdy jsme ho potkali v ramci streetworku na skolach. Patrik se s nami
spojil ve chvili, kdy se rozhodoval, kam pdjde na stfedni Skolu. Jeho snem je byt kovafem. Tomuto prani ovSem nerozumi jeho
maminka, ktera chtéla, aby Patrik studoval néco ,pofadného”. Diky nasi intervenci se vztahy v rodiné znacné uklidnily ve chvili,
kdy po spolupraci s pracovniky a pracovnicemi Patrik zacal mluvit s matkou o svych snech. AC nastoupil na jiny obor, svého snu
se nevzdava, a dokonce se s maminkou domluvili a nepfetrvavaji dalsi obtize v tomto sméru. To ovSem v jeho pripadé nebylo vse,
na co jsme se zameérovali. Patrik se velmi dlouho potkaval se Sikanou, byval agresivni, coz jsme zacali fesit praci na komunikacnich
dovednostech prostfednictvim setkavani s jinymi mladymi lidmi u nas na klubu. Patrik si tedy v bezpecném prostredi osvojuje
dovednosti, které mu pomahaji. Zaroven jsme fesili i socialné pravni témata, pfedevsim jizdu na cerno, coZ v tomto pripadé
dopadlo tak, ze Patrik jiz ma svou Litacku a vf, jak ji pouzivat.

Nic nemusi byt ztraceno (NMB)

Trinactiletd Evelina prisla k ndm na klub s kamaradkami a ze zacatku k ndm neméla tak velkou diveéry, aby se svéfovala. Po Case
straveném béznymi aktivitami v klubu se osmélila a rozpovidala. Prozradila, Ze Zije pouze s otcem, ktery je po Urazu neslysSici a je
vinvalidnim dlichodu, a se svymi mladsimi sestrami, dvojcaty. Otec neovlada znakovy jazyk, jeho invalidni diichod jim nestacina pokryti
béznych ndklad(v domacnostia rodina je odkdzana na davky v hmotné nouzi. Kromé toho na Evelinu ¢ekalo brzké rozhodnuti, co bude
do budoucna chtft délat za skolu. Toto se ale vzhledem k jejimu prospéchu, zamesSkanym hodinam a neochotée vénovat Skole vice casu,
jevilo jako narocné téma. V pruni fazi se Evelina zUcastnila pobytu spolu s pracovnicemi Proximy Sociale, kde spolu s dalSimi mladymi
lidmi mohla pracovat na svych kompetencich, ziskavat ddvéru v pracovnice, ale také si vyzkouset néco nového. Po ndvratu uz zacala
se sluzbou spolupracovat naplno. Pracovnice s ni na vyjezdu zacala také pracovat na tom, aby prestala koufit, coz se podafilo. Zaroven
zacala i vice pomahat otci. Ten mezitim za naSeho pfispéni a zasit'ovani zacal dochazet do poradny pro dospélé a osvojil si zaklady
znakového jazyka. Evelina nastoupila do intenzivniho skupinového programu a s pomoci pracovnice hleda néjaké odborné uciliste, cimz
odpovedné zacina fesit svou budoucnost. | situace doma se stabilizuje a nam ukazuje, ze ,nic nemusi byt ztraceno”.

Pochopeni miZe pomoci (T15)

Matéje (16) jsme potkali v terénu. Dlouho zvaZoval, ale nakonec si s nami domluvil schiizku pfes instagram. Jeho prvni informace
smérem k nam se tykala nepochopeni doma. Rodice, i pres to, Ze jim Matéj fikal jizZ mnohokrat, Ze se neciti dobfe, Ze ma Casto
Spatnou naladu a je smutny, zlehovali jeho problémy. A tak se nam Matéj zacal svefovat. Nejdrive s tim, Ze mu neni Casto
fyzicky dobre, pak, Ze moZna pochybuje o své orientaci a viibec nevi, komu by se mél v takové situaci svefit, a nakonec s tim, Ze
ve Skole jej ztrapriuje spoluzak a Ze jeho kamaradka ma néjaké fotky, se kterymi vyhrozuje, Ze je da na internet jako fotomontaz.
Matéj se velmi trapil a jeho hlavnim problémem bylo, Ze nevédél, za kym s tim jit, kdyZ doma neni odezva. A tak jsme s nim zacali



pracovat na tom, co by potfeboval, aby mu bylo Iépe. Predali jsme mu néjaké kontakty na psychologickou pomoc, kterou by mohl
kontaktovat sam, a zaroven jsme se snazili o to hlavni: vytvofit pro néj u nas prostor, kde miZe otevirat témata, kterd je mu
zatéZko fikat jen tak nékomu. Vedli jsme ho predevsim k tomu, Ze jeho pocity nejsou zvIastni a ojedinélé a Ze m(iZe kdykoli prijit.

Hledat brigadu vyZaduje informace (N12)

Simon (14) se 0 n&s vice dozvéds! bshem prezentace, kterou realizujeme kazdorotné pro nékteré Ekoly, ale Proximu znal u# z Podpory
rodiny, kde kdysi chodival do podptirné skupiny a se kterou je v kontaktu jeho rodina. Sdm pak prisel za ndmi do naseho klubu. Hlavnim
tématem, které Simon tesil, byl privydélek n&jakych penéz, brigéda. Informace, které povazoval za vérohodné, o tom, kdy a jak mdize
pracovat, jsme se Simonem probirali del$f dobu, nebot’ vychazel napriklad z predpokladu, Ze pracovat miize uZ pred patnactym rokem.
Kromé zéakladnich pravnich informaci jsme také se Simonem Fesili, jakd jsou rizika brigady, co jsou réizné pracovni poméry, prot je
dclleZita smlouva atd. \/ zavéru jsme dosli k tomu, Ze Simon prijde v dobé, kdy bude chtit zatit brigddu rediné hledat a dosahne véku
15 let. Kromé tématu prace ale pfichazel Casto s tim, Ze by chtél zlepSit znamky ve Skole, ze nevi, jak jinak travit volny ¢as a Ze u nich
doma ¢asto dochazf k nedorozumént, Simon byl svéfen do péce svého stryce, s rodici nevyrdista. Spolu s nim jsme proto probirali, jak
nastavovat strategie zvladani konfliktu a jak budovat ddivéru mezi nim a strycem tak, aby mu doma bylo lépe.

Dospélost je narocna, kdyz je na ni lovék sam (N12)

Petr (24) nas oslovil ve chvili, kdyZ zacal mit pocit, Ze potfebuje poradit a nevi, na koho se obratit. Domluvil si s ndmi schiizku,
kterd se celd tykala otdzky prace a dluh(. Petr bydlel sdm v byté a obaval se, Ze uz nebude schopen platit najemné. Zarover si
jiz delSf dobu, protoZe nebyl v evidenci Ufadu prace, neplatil socialni a zdravotni pojiSténi. Nemonhl najit praci. Zacali jsme tedy
s Petrem zjiSt'ovat jeho situaci, napriklad jaké jsou dluzné Castky atd. Zaroven jsme pracovali na intenzivnim hledani prace.
Ukdzali jsme mu, kde miZe hledat, bavili se s nim o tom, ¢/m by se chtél v praci zabyvat, a naucili ho napsat Zivotopis a motivacni
dopis. Petr si dosel na zdravotni pojistovnu, aby splatil diuh a zapsal se i na Urad prace, kam jsme jej doprovodili. Po dvou mésicich
od posledniho kontaktu nam Petr volal s podékovanim, ze si nasel praci, a to nejen diky Zivotopisu, ktery jsme spolu sestavovali,
ale také proto, Ze s nami mohl probrat obavy a rizikova mista zaméstnani.,

Agresor vyZaduje pozornost (N16)

Zuzka (14) je z rozvedené rodiny, a pfestoZe byla svéfena do péce matky, Zije stfidavé u prarodicl a otce. K nam pfisla spolu
s kamaradkami. Nejdfive s ndmi chtéla rozebirat pfedevsim Spatné zndmky ve Skole, které vedou k ¢astym reparattm. Trapila se,
protoze simyslela, Ze prave tohle je pricina jejiho zhorsujiciho se vztahu s matkou. Matka zajiStovala Zuzku materialné, avSak Zuzka
i pfes to, Ze méla znackovou mikinu, se doZadovala pozornosti, kterd ji chybéla. A mozna i z téchto dlvod( zacala poniZovat ostatni,
kteff na tom nebyli materialné tak dobfe. Zacali jsme se Zuzkou pracovat na jejich Skolnich problémech a zejména na posileni
sebedUvéry tak, aby ziskala viru ve své schopnosti. Zuzka nakonec reparat zvladla. Tim jsme se dostali k dalSimu tématu, kterym
byla situace v rodiné. Podarilo se nam se Zuzkou na zakladé jejich potfeb dohodnout, Ze se odstéhovala k otci, u kterého se rozhodla
Zit. Zaroven zacala pracovat na tlumoceni svych potreb smérem k ostatnim clendim rodiny tak, aby byly akceptovany, a to i matkou.
Poté Zuzka zacala mluvit o tom, Ze se jeji vztahy s okolim vyrazné zlepsuji.

Programy pro déti a mladeZ v roce 2019

Nizkoprahové programy: 3805 détiamladeZe
Probacni program: 21 mladistvych
Celkem: 3 826 déti a mladeze
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PORADENSKE A POBYTOVE PROGRAMY

Vedouci poradenskych a pobytovych programi: Dagmar Klarova
Supervize: Martin Huk, Jana Svecova, Miloslav Cedik

Poslani
Poslanim Poradenskych a pabytovych program( je pomahat dospélym osobdm a rodindm s détmi prekondvat obtizné Zivotni
situace, zamezit prohlubovanf jejich socidlniho vyloucenf a podporovat samostatny a odpovédny pristup k Zivotu.,

AZYLOVY BYT

Poslani
Poslanim Azylového bytu je poskytovat Zendm s détmi v obtiZzné Zivotni situaci zdzemf a podporu pro ucinéni potrebnych krok(
na cesté k samostatnému zivotu.

Cilova skupina
Sluzba je urcena dospélym téhotnym Zendm max. 6 tydn( pred terminem porodu a Zendm s nezletilymi détmi, které se ocitly
v obtizné socialni situaci spojené se ztratou bydlent,

Cile

e posilit kompetence uzivatelky v feSeni bytové situace,

e podporit uzivatelku v oblastech seberozvoje, péce o déti a v mezilidskych vztazich,
e posilit a upevnit schopnost uzivatelky samostatné fesit bézné zalezitosti.

Charakteristika sluzby

Poskytovano je ubytovaniv byté 3+1, ktery sestava ze dvou samostatnych pokojl a spolecnych prostor (kuchyn, obyvaci pokoj,
prislusenstvi). Maximalni kapacita bytu je 7 I0zek, doba pobytu max. 6 mésicl. Klientkdm je kromé ubytovani poskytovana
pomoc a podpora pfi feSenf jejich situace.

Sluzba byla v roce 2019 zapojena do projektu ,Podpora vybranych druhd socidlnich sluzeb v krajské siti socidlnich sluzeb
na Uzemi hl. m. Prahy”, ktery je financovan z Evropského socialniho fondu.

Statistika

Pocet zdjemct o sluzbu; 170

Pocet ubytovanych osob: 9 Zen a 10 déti
Prlimérna délka pobytu; 100 dni (14 tydn()



KRIZOVA POMOC

Poslani
Poslanim Krizové pomoci je poskytovat podporu a kratkodobé ubytovani osobam v obtizné socialni situaci spojené s nahlou
ztratou bydlent, s cilem jejich stabilizace a navazani na dalsi zdroje pomoci.

Cilova skupina
Sluzba je poskytovana rodictim (pfipadné jinym pecujicim osobam) s détmi, nebo dospélym osobdm bez déti, nachazejicim se
v krizové situaci spojené s nahlou ztratou bydleni. Pfednostné je sluzba poskytovana osobam s nezletilymi détmi.

Cile

e celkova stabilizace klienta,

e dosazenirealné orientace klienta v jeho aktualni situaci a posileni jeho kompetenci pfi jejim Fesent,
e zprostredkovani dalSich zdroj pomoci.

Charakteristika sluzby

Poskytovano je kratkodobé ubytovani v pokoji krizové pomoci (4 10zka) na dobu zpravidla 7 dni. V pfipadé potfeby je zajiSténa
strava formou potravinovych balick(. Ubytovanym klient(im je dale poskytovana pomoc a podpora sméfujici ke stabilizaci jejich
situace, zejména k nalezeni ubytovani. K dispozici je internet, telefon. Poskytovany jsou kontakty na navazné sluzby, pfipadné
asistence v komunikaci s nimi.

Statistika

Pocet zdjemcl o sluzbu: 229

Pocet ubytovanych osob: 92 (51 dospélych s celkem 41 détmi)
Prlimérna délka pobytu; 7 dni

OBCANSKA PORADNA

Poslani
Poslanim Obcanské poradny je seznamovat obcany v nepriznivych socialnich situacich s jejich pravy a povinnostmi podle
platnych pravnich norem a poskytovat jim informace, rady a pomoc vhodné pro feSenf jejich situace.

Cilova skupina
Sluzba je urcena lidem, kteff se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, nebo jim takova situace hrozf, neznaji sva prava a povinnosti,
nemaji informace o dostupnych sluzbach a potfebuji podporu pfi hdjenf svych opravnénych zajmu.

Cile

UZivatel, ktery:

e je |épe orientovan ve své situaci a znad moznosti jejiho fesen,
e zNna sva prava a povinnosti a vi, jak hajit své opravnéné zajmy.



Charakteristika sluzby

Poskytovano je odborné socidlni poradenstviv rliznych oblastech prava, napr. ob¢anské, rodinné a pracovni pravo, socidlni systém
a zabezpeceni, soudni, exekucni a insolvencni fizeni, spravni fizeni, ochrana spotfebitele aj. Poradenstvi probiha prostrednictvim
osobnich, telefonickych a emailovych konzultaci. Hlavni napini konzultaci je rozbor situace klienta a hledani moznosti jejiho
feSeni, sdéleniinformaci o pravni Upravé feSené problematiky, vysvétleni obsahu pisemnosti, poskytnuti vzor(i podani a podpora
pri jejich sestavovani, poskytnutikontakt(i na instituce, organizace a zafizeni dalSi odborné pomoci. Ob¢anska poradna je ¢lenem
Asociace obanskych poraden a vr. 2019 ji byla udélena akreditace pro poskytovani sluzeb v oblasti oddluzent.

Statistika

Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta: 632

Pocet konzultaci: 727 (236 osobnich, 365 telefonickych, 126 e-mailovych)

Pocet zodpovézenych dotaz(*: 1 062

*/ Pozn.: Komplexni fesent situace klienta miZe vyZadovat poskytnuti poradenstvi z réiznych oblasti v ramci jedné konzultace.

Zodpovézené dotazy dle oblasti

Oblast pocet dotazl %

Obcanskopravni vztahy 235 221
Problematika zadluZovani obfand 148 139
Obcanské soudnifizeni a jeho alternativy 110 104
Rodina a mezilidské vztahy 95 89
Bydlenf 88 83
Pracovné-pravni vztahy a zameéstnanost 72 6.8
\lefejnd sprava 65 61
Ochrana spotfebitele 64 6,0
Socialni ddvky poskytované mimo rdmec socialniho pojisténi 62 58
Trestnf pravo 53 50
Socialni pojisténf 21 2,0
Socialni sluzby 21 2,0
Zdravotni pojisténi a zdravotnictvi 15 14
Dané a poplatky 7 0,7
Skolstvi a vzdélavant 3 03
Ochrana zakladnich prav a svobod 2 0.2
Pravni systém CR 1 01

Celkem 1062 100



PODPORA RODINY

Poslani
Poslanim Podpory rodiny je podpora rodin v jejich Usili zlepSit svou nepfiznivou Zivotni situaci a vytvorit zdravé a bezpecné
prostredi pro zdarny vyvoj détf.

Cilova skupina

Sluzba je urCena rodinam s nezletilymi détmi, které se nachazeji v obtizné situaci potencialné i realné ohrozujici priznivy vyvoj
ditéte a potfebuji pomoc a podporu prijejim feSeni. Pomoc a podpora m(iZze byt poskytnuta i rodindm, které usiluji o ndvrat svych
déti z Ustavni péce zpét do rodiny.

Cile

e Rodina, kterd dokaze efektivné hospodafit, ma zajiSténé dostupné bydleni, dokaze se postarat o chod domacnosti, ma
upraveny pravni vztahy, vyuziva moznosti zapojeni na trhu prace, fesi svou situaci v oblasti zadluzen!.

e Rodice, kteri dokazi détem poskytnout adekvatni péci v oblasti télesnych a emocnich potfeb, dokazi zajistit pfimefeny dohled,
denni rezim, vychovu a péci o rozvoj osobnosti ditéte a jeho vzdélavan,

e Roding, ve které fungujf zdravé vztahy.

Charakteristika sluzby

Sluzba je poskytovana terénni formou v pfirozeném prostredi rodiny. Jde o dlouhodobou intenzivni podporu rodin pfi feseni
obtiZi v oblasti bydleni, financi, zaméstnani, péCe o domacnost, péce o déti, naplfovani jejich potfeb apod. Sluzba je vétSinou
realizovana ve spolupraci s oddélenimi socialné-pravni ochrany déti, které rodiny do programu doporucuji ajejichz prostfednictvim
je s klienty navazovana spoluprace. Zdjemce o sluzbu se ale miZe na pracovniky obrdtit i osobné nebo prostfednictvim
organizace, se kterou spolupracuije.

Statistika

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta sluzba: 29 (19 rodin bylo do sluzby zapojeno v pribéhur. 2019, s 10 rodinami spoluprace
pokracovala z pfedchoziho obdobi).

Sluzba byla poskytovana rodinam z téchto méstskych casti:

Praha 4: 1 rodina

Praha 8: 1 rodina

Praha 9: 1 rodina

Praha 10: 9 rodin

Praha 12: 15 rodin

Praha 15: 2 rodiny

Bez spoluprace s OSPQOD byla sluzba poskytovana 4 rodinam.



PODPORA DETI

Program Podpora déti je realizovan v ramci povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany déti dle zakona ¢ 359/1999 Sb,
0 socialné-pravni ochrané déti.

Organizace ma udéleno povéfeni pro tyto cinnosti;

e zfizovani a provoz zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti,
e zfizovani a provoz zafizeni socidlné-vychovné ¢innosti,

e zfizovani a provozovani vychovné rekreacnich tabor( pro déti,

Poslani
Poslanim sluzby je poskytnout détem a mladezi, jez se ocitaji v t€zké zivotnf situaci, bezpecny prostor a moznost zapojit se do
pravidelnych aktivit podporujicich rozvoj jejich dovednosti a sebevédomf a prispét tak ke zdravéjsimu vyvaoji ditéte.

Cilova skupina

Jednotlivé aktivity jsou poskytovany détem zapojenym do programu Podpora rodiny, détem v nahradnf rodinné péci, détem v
agende Odboru socialnich véci Prahy 12 (oddéleni péce o rodinu a déti a oddéleni socialnf prevence), détem zapojenym do jinych
programt Proxima Sociale a rodinnym prislusnikam nezletilych, ktefi vyuzivaji sluzby organizace.

Aktivity

\/ rdmci programu jsou realizovany tyto aktivity:

e podpurné skupiny pro déti a mladdeZ - mladsi skupina (6-11 let)
e podpurné skupiny pro déti a mladeZ - starsi skupina (12 - 16 let)
e jednodenni vylety pro mladsi

e pobytové vikendy pro starsi

e letni pobytové tabory pro mladsi a starsi

e piimestsky tabor

e doucovani

e terapeuticka podpora pro déti a dospélé

Statistika

PodpUirna skupina pro mladsi; 20 déti

Podplrna skupina pro starsi: 9 déti

\Wlety: 26 déti, 8 vyletl (Bunkr Folimanka, krokodyli ZO0, ZOO Praha, Kresky les, Muzeum Cokolddy a Muzeum voskovych
figurin, vytvarna a keramicka dilna, grilovani, Modfansky jarmark)

Pobytové vikendy: 5 déti, 2 pobytové vikendy (Liberec a vikend v Praze s pfespanim)
Letnf pobytovy tabor pro mladsi; 9 déti (Zdeslav u Rakovnika)

Letnf pobytovy tabor pro starsf: 5 déti (Broumov u Tachova)

Priméstsky tabor; 13 deti

Doucovanf, 7 deti

Terapeuticka podpora: 14 (8 dospélych a 6 déti)



KLIENTI

Kdyz je bydleni tak hrozné malo nebo nejste ,vyhovuijici” (AB)

Pani Jané je 28 let a obratila se na Proximu Sociale proto, Zze se svym tfiletym synem Zila v nevyhovuijicich podminkach. Vizhledem
k jeji situaci a s pfihlédnutim k véku syna, ktery vyzadoval jesté po néjakou dobu neustalou péci, jsme nabidli pani Jané azylové
bydlenina omezenou dobu. BEhem této doby jsme s ni zacali pracovat na zlepSeni jeji bytové situace. Po cely ¢as jsme se pravidelné
potykali s tim, Ze ubytovny a jejich Zalostné podminky, pfipadné vysoké najemné, neodpovidaji bud’ financnim moznostem pani
Jany, nebo podminkam, ve kterych je mozné vychovavat dité. V piipadé realitnich kancelari jsme se ale pro zménu potkavali s tim, ze
pani Jana nesplfovala vysokoprahové poZadavky pronajimatel(. Jana nakonec poZadala o byt na Magistratu hlavniho mésta Prahy
a uspéla. Soucasné také zacala pracovat na dalSich moznostech svého rozvoje, na fesenf zdravotniho stavu svého syna spojenim

se specializovanou organizaci, ktera ji mdZe byt ndpomocnou rukou, napriklad u Zadosti o specifické pomdicky pro syna.

Trpélivost pfinesla rizZe (OP)

Pan Frantisek (68) kontaktoval nasi ob¢anskou poradnu, protoze se mu nedafilo vymahat pohledavky v celkové vysi 180 000 KE.
AC ma k dispozici pisemny zavazek dluznika, nikdy se mu nepodafilo vyjednat Zadnou formu splaceni a dluznik ho odbyval
s tim, Ze na Uhradu nema prostredky. Nase poradna spolu s panem FrantiSkem pozadala soud o vydani platebniho rozkazu bez
nafizenfjednani. Zjist'ovali jsme také, zda existuje Sance na splaceni dluhu a zda dluznik ma dalSi nesplacené pohledavky. Pritom
jsme s panem FrantiSkem zjistili, Ze nema, a Ze dokonce vlastni néjaké pozemky. Pres velmi zdlouhavy proces, ve kterém dosSlo
i na odpor proti platebnimu rozkazu ze strany dluznika, nedspésné vymahani soudniho rozhodnuti a vyménu exekutora, byla
nakonec novym exekutorem vymoZena celd ¢astka veetné vynalozenych soudnich vyloh. Dilezité ovSem bylo i to, Ze kromé
pravni podpory a schopnosti vyznat se v procesu vymahani, jsme pana FrantiSka motivovali k trpélivosti. Proces totiz trval tak
dlouho, ze ztracel nadéji, Ze jeSté nékdy své penize uvidi. Pfesto se vyplatilo cekat.

Velka rozhodnuti si zaslouZi obdiv (KP)

Pani Katefina po dlouhé dobé rozhodovani odesla ze svého domova se dvéma détmi, protoZze se dlouho potykala s nasilim
nejen ze strany partnera, ale i celé rodiny. V rdmci krizové pomoci jsme tak museli jednat velmi spéSné. Zacali jsme pracovat
na financnim rozpoCtu panf Katefiny. Pani Katefina neméla zadny pfijem a bylo nutné vyjednat pro zacatek alespor mimoradnou
okamzitou pomoc. Bez ni bychom nemohli ani zacit poptavat bydleni. Ve spolupraci s pani Katefinou jsme vyhledavali moznosti
ubytovanf pro ni a jeji potomky. V prvni fadé jsme se spojili s azylovymi domy, které poskytuji pomoc obétem domaciho nasili.
A al jsou Casto kapacity naplnéné, podafilo se nam vyjednat volné misto. DlleZitym tématem byla i povinna Skolnf dochazka
déti, protozZe ty kvdli celé situaci prestaly navStévovat Skolskd zafizeni. Situaci se z naseho pohledu podafilo pomérné rychle
stabilizovat a pani Katefiné se dostalo alespon zakladni plidy pod nohama.

Nebyt na vSe sam nebo sama (PoR)

Pani Jana (38) ma tfi potomky a seznamili jsme se s ni na trojstranné schlizce s OSPODem. Nejstarsi syn je tésné pred vékem
puberty, nejmladsi ma Down(v syndrom a prostfedni dité ma vyvojovou dysfazii. Pé¢e o déti je pro pani Janu velmi ndro¢nd
a zabird i cely den. Zaroven je pani na vSe sama, partner pracuje v zahranicf a rodiné prilis nepomaha. Kromé dluht byl u panijany
problém také s tim, Ze nemeéla zadné prostredky na jakékoli aktivity pro déti, které tak travily ¢as pouze s ni, nenavstévovaly zadné
krouzky a panf Jana dokonce neméla ani prostfedky na zaplaceni napfiklad Skolkovného. V prvnf fadé jsme s ni zacali pracovat
na oddluzeni, a nakonec se nam podafilo dojit az k podani navrhu. Zaroven jsme vyjednavali nadacni prispévek na skolkovné pro
malé déti, abychom tak pani Jané ulehcili v péci o né. Nejstarsiho syna jsme dokazali motivovat k nastupu do fotbalového klubu,
na ktery jsme ovSem také museli poZadat o nadacni prispévek. Pro pani Janu bylo velmi dlileZité, Ze neni na vSe sama a Ze m(ize
svou situaci feSit s nékym, kdo nabizi néjaké navrhy na feSent,



Poradenské a pobytové programy v roce 2018

Azylovy byt: 9 dospélych 10 déti
Krizova pomoc: 51 dospélych 41 déti
Obcanska poradna: 632 dospélych

Podpora rodiny: 39 dospélych 67 détf
Podpora détf. 8 dospélych 53 déti

Celkem: 739 dospélych + 171 déti




VYCHOVNE A VZDELAVACi PROGRAMY

Vedouci vychovnych a vzdélavacich programi: David Holy
Supervize: Jan Hesoun, Karolina Homolova, Lenka Vavrova

PRIMARNI PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Primarni prevence je pfedchdzet vzniku a rozvoji rizikového chovani u Zak( zakladnich Skol a studentd
stfednich Skol v Praze a StfedoCeském kraji.

Cile

Cilem programu Primarni prevence je:

e zprostredkovat a poskytnout cilové skupiné takové znalosti, dovednosti a postoje, které podporuji zdravy Zivotni styl,

e pracovat takovou formou, aby tyto prednosti dokazali zaci a studenti uplatnit ve svém chovani nejen v dobé realizace
programu, ale i v budoucnu,

e omezit u cilové skupiny pravdépodobnost vzniku a rozvoje rizikového chovani, zejména uzivani navykovych latek.

Cilova skupina

Cilovou skupinou programu Primarni prevence jsou Zaci zakladnich Skol nebo studenti stfednich Skol ve véku 6-12 let, tj. mladsi
Skolni vék, a ve véku 12 - 15 let, tj. starsi skolni vék, a mladez ve véku 15 - 18 let, v Praze a Stfedoceském kraji, kteff nejsou,
nebo neni znamo, ze by byli, ve vétsim rozsahu zasazeni uzivanim navykovych latek nebo jinym rizikovym jevem, a je tak vhodna
indikace programu Primarni prevence.

Charakteristika a popis sluzby

Jedna se o program vSeobecné primarni prevence a je tedy orientovan na béznou populaci déti a mladeze bez rozdélovani
na méné ¢i vice rizikové skupiny. Program se zaméfuje na podporu protektivnich faktor( zdravi v bio-psycho-socialnf roving,
zdravého Zivotniho stylu a omezovani rizikovych faktord,

Program usiluje o:

e r0zvoj socialnich dovednosti,

rozvoj komunikativnich dovednost,

posilenf pozitivniho sebepojet],

rozvoj schopnosti navazovat zdravé vztahy,

posilenf schopnosti efektivné fesit konflikty,

posilenf schopnosti Celit socialnimu tlaku,

podporu kritického mysleni a kritické reflexe informaci a zdrojd,

podporeni protidrogovych postojd,

zprostiedkovani nabidek pozitivnich alternativ traveni volného casu,

poskytnutiobjektivnich informaci a vytvoreni povédomi o rliznych formach rizikového chovani ajejich nepfiznivych disledcich,
pozitivni zménu v Zivoté zakd,

ziskani prehledu o navaznych pomahajicich institucich, kam je mozné se v pripade vzniku problému obratit.



Lektofi programu pomoci interaktivnich technik pracuji s tfidnim kolektivem jako s uzavienou skupinou, kterd ma specifickou
dynamiku. Program je realizovan formou dvou, tfi nebo ¢tyfhodinovych blok( dle konkrétni zakazky Skoly.
V/ roce 2019 jsme spolupracovali se zakladnimi a stfednimi Skolami v lokalitach Prahy 2, 4,6,10,11,12,13, 15, 16.

Statistika

Pocet Skol: 40 zakladnich Skol a 5 stfednich Skol

Pocet tfid: 662

Pocet 2ak(: 12 872

Pocet preventivnich blokd: 702

Pocet vyucovacich hodin: 1 644 (1 hodina = 45 minut)

Téma Hodiny %

Digitalni gramotnost 145 88
Abychom si neubliZovali 133 81
Bezpelny internet 132 8
Komunikace, konflikty a jejich feseni 116 71
MediaInf gramotnost 114 6.9
\/ztahy k ostatnim 114 6,9
\Vztahy ve tfidé |. 94 57
Jak byt zdravy - ohroZujici latky 78 4,7
Ja a My spolu ve svété 59 3,6
Kourenf 60 3,6
Alkohol 54 33
Partnerské vztahy a sexualita |, 48 29
Lidska rozmanitost a prevence rasismu 47 29
Trestni odpovédnost 47 29
Nelegalni navykové latky 43 2,6
Uvodni seznamovaci blok 40 24
Psychohygiena 36 2.0
Sebepojeti - poruchy pfijmu potravy 36 2,0
\V/ztahy ve tfidée Il. 30 18

Efektivni uCenf 26 16



Téma

Partnerské vztahy a sexualita ll.
Rasismus a xenofobie

Sikana a agrese

Neldtkové zavislosti

Financni gramotnost

Prace se stresem a emocemi
Prace s tfidnim klimatem
Rizikové sexualni chovanf
Gambling

Obcanska gramotnost

Emoce

Lidska prava

Moje zdravf

Problémy v mezilidskych vztazich
Socialni vztahy a tolerance
Zavérecny blok

Manipulace

Pocet hodin

Hodiny
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PREVENCE V MATERSKYCH SKOLACH

Poslani
Poslanim programu Prevence v matefskych skolach je pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani u déti v matefskych skolach
v Praze a ve Stfedoceském kraji.

Cile

e podporit u déti zdravy zivotni styl,

e seznamit déti s rliznymi formami rizikového chovani a jeho dtisledky,

e sezndmit déti s moZnostmi pfedchdzeni a fesenf dlisledk( rizikového chovani.

Cilova skupina

(Cilovou skupinou programu jsou déti z matefskych Skol ve véku 5 - 6 let, tj. pfedsSkolni vék. Pokud je v matefské Skole vice
predSkolnich tfid, je tfeba pracovat s kazdou tfidou zvlast’ Velikost jedné tfidy nesmi pfesahnout pocet 30 déti.

Déti se nachazeji ve formativnim véku, kdy se vytvareji hodnoty a normy podstatné pro dalsi zdravy vyvoj a je tak mozné
predchazet vzniku a rozvoji socialné nezadouciho chovant,

Charakteristika a popis sluzby

Program je realizovan v 5 blocich po zhruba 45 minutach. \iSech 5 blokd je rozloZeno idedlné do 5 tydnli za sebou, aby byla
zajisténa navaznost mezi jednotlivymi setkanimi. S tfidnim kolektivem pracuje jedna lektorka, ktera se s détmi setkava na vsech
5 blocich. Program probiha v prostorach matefské Skoly. Tridni ucitel informuje lektorku pred vstupem do tfidy o aktualnf situaci
ve tridé,

Prace s jednotlivymi tématy se opird vZzdy o pohddku nebo pfibéh, na jehoZ zakladé pomoci obrazk(, mandska a diskuse
jsou vysvétlena potfebna fakta o vybrané tematice. Déti na konci kazdého bloku dostanou omalovanku, kterd s tématem
koresponduije.

V/ roce 2019 jsme spolupracovali s matefskymi Skolami v Praze 4,5,8a 12.

Statistika

Pocet matefskych Skol: 40
Pocet tfid: 70

Polet 2ak(: 1 437

Pocet preventivnich blok(: 363



Téma Hodiny %

Jak se mit dobfe 68 187
Nebezpeti od cizich lidi 50 138
Sikana 44 121
\/ztahy k ostatnim 30 83
Virtuaini lakadla 29 8
Vytvareni pravniho védomi 26 7.2
Nebezpeci odhozenych jehel a stiikacek 22 61
Rozpoznavani a zvladani emoci 22 6,1
VyZiva 21 58
Hygiena 18 5
Léky 13 36
Kourenf 10 28
Alkohol 7 19
Drogy 3 08
Celkem 363 100

SELEKTIVNI PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Selektivni prevence je zmirnovat Ci zastavovat projevy rizikového chovani v tfidnich kolektivech, kde jsou
naruseneé vztahy, a zajist'ovat tim bezpecné prostredi pro zaky ve Skolnim prostfed.

Cile

Cilem je zastavit a zmirnit nevhodné projevy rizikového chovani a zajistit bezpecné prostredi pro kazdého jednotlivce v tfidnim
kolektivu.,

Program ma jasné formulované cile, podle kterych se sestavuje obsah programu. K tomu, aby byl jakykoliv cil napinén, je potfeba,
aby Ucast na programu byla vZdy dobrovolna.

Program usiluje o rozvoj socialnich dovednosti, zejména o:

e rozvoj komunikativnich dovednosti,

e posileni schopnosti efektivne fesit konflikty,

e posileni schopnosti celit socialnimu tlaku.



Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou 2aci ZS, pripadné SS. Program Selektivni prevence je uréen pro tfidnf kolektivy, u kterych je ve zvysené
mife pfitomen rizikovy faktor pro vznik a rozvoj projevl agrese a pocatecnich stadif Sikanovani véetné kybersikany. Program
Selektivni prevence je téz zameéfen na kolektivy, ve kterych jsou pozorovatelné tendence k posunu (Ci jiz Castecné posunuté)
norem chovan,

Charakteristika a popis sluzby

Program vychazi z osobnostni a socialni vychovy (OSV). Je realizovan v rozsahu 11 vyucovacich hodin (1 hodina dotaznikového
Setfeni a 10 hodin primé prace ve tfidé, rozdélenych do 2 ¢i 3 setkani) dvojicf lektorujicich.

Cile jednotlivych blokl jsou stanovovany na zakladé konkrétnich potfeb dané tfidy. Stanovuji je spolecné t¥idni ucitelé, Skolni
metodici prevence a lektofi programu.

Program predpoklada aktivni zapojeni Zak( a jejich pedagogll. Soucasti programu je intenzivni konzultacni setkani (vychazejici
z aktualni situace ve tfidé a z potfeb konkrétniho tfidniho ucitele).

\/ rdmci programu dochazi k mapovani rizikového chovani dané skupiny a zaroven stanoveni dalStho postupu prace se tfidou.

\/ ndvaznosti na program je mozné vyuzit pfitomnosti lektorujicich na tfidnich schiizkach (za ucelem objasnéni principd a cill
programu) Ci (cast na trojstranné konzultaci ucitel-rodic-lektor (probihajici ve Skole, po realizovani programu).

\/ roce 2019 byl program realizovan na zakladnich Skolach v Praze 2,4, 6, 7,10, 12,13 a ve Stfedoceském kraji v obcich Svétice,
Hudlice.

Statistika

Pocet Skol: 18

Pocet tfid: 30

Polet 2ak(: 630

Pocet konzultaci s pedagogy: 168 (1 hodina = 45 minut)
Pocet preventivnich program(: 30

Pocet preventivnich blok(: 104

e pétihodinovych: 30

e Ctyrhodinovych: 15

e tiihodinovych: 30

e jednohodinovych: 30

Pocet vyucovacich hodin: 330 (1 hodina = 45 minut)

VZDELAVANI PEDAGOGU

Poslani
Poslanim je sdilenf a pfedavani dobré praxe mezi pedagogy a nasi dosavadni nekolikaleté zkusenosti v kontextu celozivotniho
vzdélavani pedagogll v tématech prace s tfidnim kolektivem.

Cile
Cilem je podpora a rozvoj pedagogti v jejich kompetencich ve vedeni tfidnich kolektiv( a vedeni k reflexi jejich prace se skupinou
i jednotlivci v kontextu Skoly jako instituce s vychovnym potencialem.



Cilova skupina
Cilovou skupinou jsou pedagogicti pracovnici zakladnich Skol a niZsich ro¢nik( viceletych gymnazii,

Charakteristika a popis sluzby

Poptavka pedagogl po Sirsim sdileni a moznosti hlubsiho vzdeélani v konkrétnich tématech nas vedly ke stanoveni tematickych
okruh( prfeddvanych jak kazuisticko-reflektivni, tak klasickou vzdélavaci formou s ddrazem na interaktivitu celého procesu.
Program je akreditovan MSMT v rdmci Dal3iho vzdélavani pedagogickych pracovnik(l (DVPP).

Témata;

e Jak nané? aneb Prace s pravidly a sankcemi”

e Na tohle si ddvej pozor aneb Predavani tfidnictvi”

e ProC to nedodrzujete? aneb Prace s pravidly v tfidnim kolektivu"

e ,Z&kovskou na stdll aneb Postihy a sankce v tfidnim kolektivu”

Statistika
Pocet pedagogickych pracovnik(: 87
Pocet vyucovacich hodin: 88 (1 hodina = 45 minut)

ADAPTACNI KURZY

Poslani
Poslanim Adaptacnich kurz( je pfedevsim stmeleni nového kolektivu zaZitkovou formou v aredlu nebo mimo aredl skoly.

Cile
Cilem je podpora vzajemné spoluprace ve skuping, moznosti nalézt si v ni své misto a zajiSténi vcasné prevence rizikového
chovani ve tfidé.

Cilova skupina
Adaptacnikurzy jsou ur¢ené pro nove vzniklé kolektivy, predevSim pro zaky v 6. tfidé nebo 1. rocnfku stfednich Skol a jakékoliv jiné
tfidy, kde je tfeba adaptovat noveé sloucené tridy Ci pfichozi zaky. Kurz je ur¢en pouze pro jednu samostatnou tfidu s maximalnim
poc¢tem 30 zakd.

Charakteristika a popis sluzby

Program je pripravovan pro kazdou tfidu jednotlivé na zakladé potfeb dané tfidy. Obsah a cile programu domlouvaji lektorujici
spolecné s tfidnim ucitelem.

Program zahrnuje nejen praci s tridnim kolektivem, ale i odbornou konzultaci s tfidnim ucitelem v priibéhu kurzu a nasledné
vypracovani zavérecné zpravy.

Statistika

Pocet skol: 3

Pocet tfid: 6

Pocet zak(: 142

Pocet vyucovacich hodin: 80



PRIMESTSKE TABORY

Poslani
Poslanim priméstskych tabor( je poskytnout pracujicim rodic¢tim v dobé letnich a podzimnich prazdnin hlidani jejich détia témto

détem zajistit kvalitné straveny volny ¢as se spoustou zajimavych aktivit, které by se v budoucnu mohly stat jejich konicky,
a predchazet tak pasivné travenému volnému ¢asu a rizikovym jevam.

Cile programu
e podporovat pracujici rodice s détmi,

e poskytovat détem pozitivni vzor aktivniho traveni volného Casu,

e podporovat pozitivnf zkusenosti déti s viastnimi schopnostmi, se spolupraci s ostatnimi a ohleduplnym chovanim,
e piedchazet pasivné travenému Casu déti u televize, politace, tabletu atd,,

e predchazet neZzadoucim rizikovym jeviim u déti,

e zajistit setkavanirodic( i déti v dané komunité a pomahat ji tak zdravé budovat.

Cilova skupina

Détive vekub6-12 let.

Charakteristika a popis sluzby

Zatimco rodice jsou v praci, priméstské tabory poskytuji pestry program détem, vcéetné stravovani, Oproti pobytovym taborlim
déti travi kaZzdou noc doma. Hlidani déti vzdy zajist'uje tym zkusenych vedoucich. V cené taborl je zahrnuto cestovné, vstupy
ijidlo 3x denné.

V/ roce 2019 jsme uskutecnili 2 letni pfiméstské tabory v Praze 12 a 13 a dvoudenni prfiméstsky tabor v Praze 12 o podzimnich
prazdninach. Spolecné s détmi jsme navstivili napr. konskou farmu v Krupé.

Statistika
Lokalita Prazdniny Termin Pocet dnii Pocet déti Pocet lektorek
P12 letnf 8.-12.7.2019 5 15 4
P13 letnf 15.-19.7.2019 5 21 4

Ple podzimni 29.-30.10.2019 2 9 2



VNITRNI VZDELAVANI

Program vnitfniho vzdélavani je urcen pro vSechny zaméstnance, probiha kazdou prvni stfedu v mésici, vyjma letnich prazdnin
a mimoradnych situaci. Pfednasky na aktualni pozadovana témata jsou zajist'ovany bud’ zkusenymi pracovniky nasi organizace,
nebo externimi lektory.

V roce 2019 se uskutecnilo celkem 8 setkani s tématy: Prvni pomoc (Vojtéch Kolafik), Zhodnoceni roku 2018, Systém
financovani Proxima Sociale 0.p.s., Prace s grafickymi programy (lvo Kacaba, Jakub Stajner), Strategicky plan PS, Seminaf
Streetwork online CAS, Dobrd praxe Ratolest Brno (Sarka Vikova, Jana Rosulkovd, Barbora Hurtigovd, Vladimir Kacha), Vyzkum
mladeze 2018-2019, Priklad dobré praxe ze zahranici (Eva KaSakova, Karel Franze, Petra Pidimova), Poradenské a pobytové
programy (Dagmar Klrovd, Stépanka Nozarovd, Lenka Pavlikovd, Marta Ptackova, Sabina Leksovd, Jana Sikorova), Probacni
a mediacni sluzba (PhDr. Jana Mottlova, PhD.), Vystupy z vnitfniho hodnoceni spoluprace Proxima Sociale o.p.s. a odborné PR
organizace (Sarka Vlkova, Renata Baxovd, Barbora PSenicova), Prezentace vysledkd vyzkumu (Barbora P3enicovd, Barbora
HurtiSova). Primérné se kazdého setkanf zicastnilo 40 osob.

STAZE A PRAXE STUDENTU

Poslani
Poslanim staZi a praxi student( vy3sich odbornych a vysokych Skol je podpora rozvoje oboru socialni prace.

Cile

Cilem je zprostredkovani zkuSenosti z poskytovani socidlnich a socidlné vychovnych sluZeb a programd s naslednou reflexi.
Spoluprace

VOS socialné pedagogicka a teologicka - Jabok 5 studentd 193 hod,

SOS Drtinova 1 student 84 hod.

VOS a SOS pedagogickd a socialni Evropska 1 student 78 hod.
Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze 2 studenti 71 hod.

Evangelische Hochschule Ludwigsburg 2 studenti 94 hod.
SOS a gymnéazium pro zrakové postizené 1 student 30 hod.
Klub Beztize Praha 1 staZista 6 hod.
Zivot 90 1 stazista 8 hod.
Sdruzeni STORM, program CIRKUS 1 stazista 25 hod.

Celkem 15 studentd ze 6 Skol absolvovalo 589 hodin praxe.



DOBROVOLNICKY PROGRAM

Poslani
e 102v0j 0sobnosti dobrovolnik( prostrednictvim ziskdvani zkusenosti,
e zkvalithiovani poskytovanych sluZeb prostfednictvim prace dobrovolnik(,

Cile

e 0s0bni rozvoj Gcastnikd dobrovolnického programu,

e ziskani zkuSenosti a novych kontakt Gcastnikd programu,
e zvyseni kvality poskytovanych sluzeb,

e pomoc rozvoji projekt( firemniho dobrovolnictyi,

Dobrovolnickou ¢innost v nasi organizaci vykondvalo v roce 2019 celkem 5 dobrovolnikd v celkovém rozsahu 247,5 hodin.

KLIENTI

Komunikace je dullezita (PP)

Byli jsme pozvani do jedné z prazskych zakladnich kol, kde panf tfdni utitelka tfidu charakterizovala jako ndro¢nou. Z&ci
a zakyné nebyli schopni spolupracovat, diky silnym dominantnim jedincéim nebylo moZné pracovat skupinové, a tfida se nemohla
na nicem dohodnout. Se zaky a zakynémi jsme diskutovali, proc se jim spoluprace nedafila a kde spatfuji nejvetsi problém. Sami
pojmenovali, ze nejsou schopni mezi sebou komunikovat, vyslechnout jeden druhého a pfipadné pristoupit na nazor druhého.
Zacali jsme s nimi pracovat a ucili je nastroje pro lepsi komunikaci, pfedevSim pro aktivni naslouchani a trpélivost, kdyz jeden
miuvi. Viysvéetlili jsme jim princip kompromisu a také to, proc je nutné, aby spolu spolupracovali i mimo zabéhnuté skupiny.
Seznamili jsme je se zakladnimi ,vhodnymi“ a ,nevhodnymi” zpCisoby komunikace a podpofili jsme je ve schopnosti empatie.
Pri dalsi navstéve jsme zaznamenali velké zmény, stejné tak hodnotila klima tridy i panf ucitelka. Vyrazny posun ve spolupraci
popsali, kromé panf ucitelky, i samotni zaci, se kterymi se nam pracovalo zfetelné lépe, davali si vzajemny prostor v diskuzich
a skupinova prace probihala bez problémi.

Emoce jsou dileZité (MS)

NaSe programy zamefené na matefské Skolky pracuji se zakladnimi tématy, napriklad s rozpoznavanim emoci. Ucime se
s détmi rozpoznavat zakladni emoce, jako jsou radost, smutek, vztek ¢i strach. Programem déti provazi Emusak Ferda, coz je
plySova hracka urcena k rozvoji emocni inteligence, a jeho kamaradky mouchy, které zndzorfiuji emoce Ferdy a jeho kamaradu.
\lyzkouSime si rlizné strategie, které ndm mohou pomoci velky vztek vcas zastavit, a to na zakladé nastrojd pro malé déti tak,
aby byly schopné je vyuzit v pripadé potfeby. Davame détem také prostor pro vyjadreni emoci (zejména téch negativnich)
a umite si asi predstavit, ze déti v tomto dokazi byt velmi autentické. | v probéhlych skupinach se nam velmi osvédcilo, Ze tento
blok je pro déti jednim z nejdtleZitésich.

KdyZ jsou na to dva -, dvé sluzby” (SP)

\/yhodou sluzeb v Proximé Sociale je, Zze pokryvaji Siroké spektrum prace s détmi a mladymi lidmi. Na zakladé programu primarni
prevence v jedné Skole doSlo k zapojeni tymu selektivni prevence. Celd udalost vznikla na zakladé incidentu, ktery se na Skole
stal a jehoZ inicidtory byli dva Zaci z jedné tfidy. Zacali jsme tedy pracovat s celym tfidnim kolektivem i s pani tfidnf ucitelkou,
ktera tffdu prevzala tésné pfed nasim vstupem. Na zakladé naSich spolecnych setkani s tfidou jsme velmi rychle zmapovali



celou situaci. Dozvédéli jsme se, ze ve tfidé je nékdo, s kym si ostatni délaji starosti, Zze ve tfidé bézné funguiji prostredky
jako posméch, urazky a posmivani a Ze situaci je tfeba fesSit. Diky predeslé zkuSenosti s primarni prevenci spolupracovala tfida
vyborné. Zapojovali se do aktivit, byli velmi upfimni a my se snaZzili zapojovat vSechny. Mezitim jsme se zameéfovali také na dva
mladiky ze zacatku piibéhu a cilenou praci jsme pretvareli vztahy ve tfidé. Spolu s pani ucitelkou jsme také pripravili plan, jak
zacit budovat nové vztahy a pomoci tfideé k bezpecnéjSimu prosted!,

Jdeme do toho! (AK)

Tym lektor( selektivni prevence zrealizoval adaptacni kurz pro 6. tfidu, kterd se do urcité miry jiz znala alespor jmény. Cely
program byl doprovézen déjovou linkou, jeZ predstavovala boj s virem, ktery infikoval celou tfidu ihned po pFijiezdu. Zaci a 2akyné
tak dilcimi aktivitami byli ve spojeni se vzdalenou vyzkumnou stanici, kterd détem postupné zasilala instrukce k nalezeni
protilatky. Trida byla tématem pohlcena i po findlnim nalezeni protilatky. Vstupovali do vSech spolecnych vyzev s velkym
nasazenim a byli velmi motivovani k tomu, aby aktivity dokoncovali. Nekteré aktivity déti natolik zaujaly, Zze se k nim chtély
vracet a realizovat je opétovné s tim, co uz se naucily. ,Prohra” nebo nedotazena aktivita do konce je vzdy velmi rozhodila,
zaroven Casto pokladali otazky, které program cinily velmi hutnym. Spolecnou vyzvou lektor( a pedagogl tak bylo setrvavat
u motivovani Zak( a zaroven poukazovat na faktory, které déti zdrzuji (nerespektovani pravidel, nepatficné a stale se opakujici
otazky tykajici se béZného fungovani, nesoustiedénost a roztékanost). Diky neformalnimu setkani zakd mimo Skolni prostredi
doprovazeného odbornymi lektory a pedagogy dostala tfida jedinecnou moznost bezpecného prostoru vhodného pro stmeleni
noveé vytvoreného kolektivu.

KaZzdy si prijde na své (PT)

KaZdy rok porfadame nékolik béhi priméstského tabora a jako kazdy rok ma tabor své téma. Lofisky se nesl v duchu Keltd. Détise
ucily poznavat jeden druhého, zaZivaly nova dobrodruzstvi a spolecné jsme se vydavali po stopach Keltd. Rliznorodost skupiny
je vzdy néco, s ¢im musime béhem tabord pracovat. Déti jsou vékoveé odlisné, zaroven maji i specifické potfeby a nas program tak
musi nabidnout vSem néco, co si mohou uzit. Navstivili jsme koriskou farmu, Narodni muzeum i keltské oppidum. Déti si béhem
tabora mohly vyrobit keltskou minci, zajezdit si na koni, seznamit se s keltskymi znaky a zvyky, malovat na oblicej a mnoho
dalStho. Zavér tabora ma vzdy néjaky pfesah do preventivnich aktivit, a tak jsme v tomto roce hojné diskutovali o spolupraci
arespektu k ostatnim, coz se ukazalo jako velmi Ucinné, protoze déti se cely tyden ucily spolupracovat a program tydne pro nas
byl tedy navodny.

Vychovné a vzdélavaci programy v roce 2019

Primarni prevence; 12 872 déti
Adaptacni pobyty: 142 déti
Selektivni prevence: 630 déti
Matefské Skoly: 1437 déti
Priméstské tabory: 45 détf
Pedagogictf pracovnici: 87 pedagogli (dospéli)
StaZe a praxe; 15 studentd (dospélf)
Daobrovolnici: 5 dobrovolnik{ (dospél)
Celkem: 15 233 déti, mladeZe a dospélych




ROZVOJ PROGRAMU A SPOLUPRACE

Vedouci rozvoje programi: Renata Baxova
ROZVOJOVE PROJEKTY

V roce 2019 pokracoval projekt Spolu v komunité zamérujici se na déti a rodiny dlouhodobé usazenych cizinc(i v Ceské republice,
ktefi se v dlsledku své nedostatecné jazykové vybavenosti, neznalosti sociokulturnino kontextu ¢i rozdiinych Zivotnich ndvyk( casto
dostavajf do obtfZné Zivotni situace. Program jsme zacali realizovat v listopadu 2015, zprvu jen se zaméfenim na Zaky ZS Smolkova
(odroku 2016 v¢. predskolak(l), jez méa diky své poloze vysoky podil déti cizinc(l. Od roku 2017 je program otevien téZ Zakdm z okolnich
Skol Prahy 12 a v nékolika pfipadech i Zakdam, ktefi se béhem své Ucasti na programu prestéhovali do jinych ¢asti Prahy, ale projevili
zajem pokracovat. Od roku 2018 jsou pak vyraznéji zastoupeni také 2aci ZS Pisnicka. Spoluprace s détmi, pripadné jejich rodinami,
se planuje dlouhodobd a intenzivni, Probihd zejména formou tydennich skupinowych setkani déti v prostorech ZS Smolkova a ZS
Pisnicka (od roku 2019 rozsffeno na 5 skupin - 3x na ZS Smolkova, 2x ZS Pisnickd), vikendowych vylettl po Praze a okolf (pFiblizné
1x za mésic, za rok 2019 bylo realizovano 16 vyletd), individudini formou podpory déti (pfi obtiZich v komunikaci, nelehké situaci
v roding, neporozuméni probirané latce atd.), hledanim vhodnych forem komunikace s rodici a postupnym ziskavanim jejich ddivéry. Jako
vhodny a vyhleddvany zplsob podpory se ukazala také individudini vyuka ¢estiny jako druhého jazyka. iyhledavané jsou i prézdninové
aktivity, kdy déti upfednostnily format vylet a dalSich mensich akci v priibéhu Iéta pred navrhovanym jednordzovym priméstskym
taborem. Nekteré aktivity programu, zejména vylety a prazdninové akce, zapojuji vedle déti s odliSnym matefskym jazykem v mensf
mite i Cesky mluvici déti, coZ zvySuje moznost prirozené interakce mezi détmi obou skupin

\/roce 2019 pokracoval projekt MladeZ a alkohol, tzn. projekt s pfistupem Harm Reduction (snizovanirizik), ktery cilina skupinu
mladistvych, se kterymi se setkavame pfi nasi praci a ktefi uzivaji alkohol a marihuanu. Proxima Sociale se v pribéhu celého roku
aktivné Ucastnila setkanf Sekce Harm Reduction Protidrogové komise Rady hlavniho mésta Prahy, kde pravidelné predkladala
zpravy z terénu.

PROTOTYP SLUZBY PRO MLADE ZA VYUZITi HUMAN-CENTERED DESIGN

Projekt realizovany v roce 2019 za podpory oddélenf prevence kriminality HMP je navaznym na vyzkum v roce 2018. Diky
podpore jsme navrhli inovativni sluzbu ,job klub” Jde o komplexni sluzbu, kterd fesi problémy riznych skupin mladych lidi pfi
hledani prace a pomaha predchazet rizik{im, kterd na né pri cesté za vydélkem cekaji. Ve své kompletni podobé je postavena tak,
aby vyuzila online i offline prostfedi, a tim snizila prah dostupnosti pro ohrozené skupiny. Je navrzena modularng, to znamena,
Ze je mozné do praxe zavést jen vybrané sluzby podle aktudlnich zdrojd a kapacit organizace. Jednotlivé moduly je mozné
provozovat jako soucast socialnich sluzeb ¢i komunitnich aktivit pro mladez.



SPOLUPRACE S MESTY A OBCEMI

\/roce 2019 jsme pokracovali ve spolupraci se vSemi Ufady méstskych ¢asti Prahy, kde plsobime, tj. Praha 4, 8, 9, 10, 11, 12,
13, 15 a 16 a téZ s hlavnim méstem Prahou.
Déle jsme spolupracovali s mésty Mlada Boleslav, Dobfis a s Krajskym Grfadem Stfedoceského kraje.

Planovani a koordinace sluZeb
Aktivné jsme se Gcastnili procesu komunitniho planovani rozvoje socidlnich sluzeb a preventivnich programd na lokalnf i krajské
arovni.,

Regionalni aroven

Praha 9: Pracovni skupina Prevence Praha 9
Praha 11; Pracovni skupina pro prevenci socidlné patologickych jev( Praha 11
Praha 12; Komise pro koordinaci komunitniho planovani socialnich sluzeb

Komise pro prevenci socidlné patologickych jevd
Pracovni skupina Rodina, déti a mladez
Pracovni skupina Region Praha 12

Praha 13: Pracovni skupina Prevence Praha 13

Mlada Boleslav: Komise socialné-pravni ochrany déti
Komise pro integraci etnik a narodnostnich mensin
Komise zdravotni a socialnf

Krajska aroven
Hlavni mésto Praha; Sekce Harm Reduction PK RHMP

OBOROVA SPOLUPRACE

Asociace poskytovatell socidlnich sluZzeb

Ceské asociace streetwork

Asociace nestatnich organizaci (A.N.Q.) zabyvajicich se prevenci a lIécbou zavislosti
Asociace obanskych poraden

Programy Proximy Sociale v roce 2019

Programy pro déti a mladez: 3 826 détia mladeZe
Poradenské a pobytové programy: 739 dospélych + 171 déti
\/ychovné a vzdélavaci programy: 15 233 déti, mladeZe a dospélych
Celkem: 19 969 osob




ORGANY SPOLECNOSTI

Michal \okurka

Klara Linkova

Filip Hajny

Jindfich Racek

Karolina Puttova (do 12.12. 2019)
Hana Mllerova (do 12.12. 2019)
Magdaléna Stolinova (od 13.12. 2019)
Ladislav Marek (od 13.12. 2019)

Barbora PSenicova (do 31. 8. 2019)
Monika Novotna

Jan Obuskevic
Irena Zemankova (od 13.12. 2019)

Statutarni zastupce: lvo Kacaba

PODPORA PROGRAMU

Ucetnictvi: Hana Hajkova

Mzdové Ucetnictvi:  Zdena Kuhnelova

Personalni; Jana Rezkova

Ekonom: Ludmila Borovkova

Sprava majetku: \/éra Bubnova

Sprava IT: Jakub Stajner

Technik: Martin Kokes

Asistentka: Iveta Sdmalova

Marketing: Blanka Sramkova

Supervize fizent: Martina Richterova Téminova, od zati Jan Sikl

Zastupce feditele:  Renata Baxova, od ¢ervence Sarka Vikova
Reditel: Ivo Kacaba



ODBORNA ZPUSOBILOST

Statni:

e Registrované socidini sluzby splAujici standardy kvality MPSV CR

e Povéereni MHMP pro socialné-pravni ochranu déti

e Certifikdty odborné zpCsobilosti MSMT CR na Programy priméarni specifické a selektivni prevence rizikového chovani
poskytované v ramci Skolni a pfedskolni dochazky

e Radna akreditace MS CR pro Probatni program Proxima Sociale

e Akreditace MSMT CR pro program Vzdélavani pedagogt

Oborova:
e Potvrzeni Asociace obcanskych poraden o poskytovani vysoce kvalitni sluzby v souladu se standardy kvality obZanskych
poraden AOP
e Osvédienf o Uspé&dném absolvovani hodnoceni kvality Ceské asociace streetwork pro:
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Jizni pél v Praze 11
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Krok v Praze 12
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Radotin v Praze 16
- Nizkoprahové zafizenf pro déti a mlade? Klub CinZak v Mladé Boleslavi
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Terén v Dobfisi
- Terénni programy Praha 9
- Terénni programy Praha 11
- Terénni programy Praha 1.2
- Terénni programy Praha 13
- Terénni programy Praha 15

KONTROLY

e Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor socialnich véci:
Priibézna vefejnospravni financni kontrola cerpani poskytnuté dotace v ramci projektu ,Podpora vybranych druhd socidlnich
sluzeb v krajské siti socialnich sluzeb na Gzemi hl. m. Prahy”.
13.5.2019: Citace: ,..poskytnuta dotace z rozpoctu hlavniho mésta Prahy byla pouzita v souladu se smlouvou, pravidly
a poverenim..nebyly zjiStény nedostatky pfi Cerpani vefejné financni podpory...".



HISTORIE

1993
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2013

2014

2015

zalozeni sdruzeni

priprava zahdjeni ¢innosti: psani projekt( (program Phare EU), ziskavani prostor

zahajenf ¢innosti Komunitniho centra Krok v Praze 12 (Modfany)

zahajenf terénni prace s mladezi

zahajenf probacniho a resocializacniho programu, novy klub ,Garaz” s U - rampou, maringotka Bouda jako zazemi pro
terénni pracovniky - obé mista v regionu Praha 12 (Modfany)

do azylového bytu poprvé pfijimany i matky s détmi

zapojeni do pfipravy standard( kvality v socidlnich sluzbach

otevreni nizkoprahového klubu Jizni pol v Praze 11 (Jizni Mésto)

zapojenf do pracovni skupiny Ceské asociace streetwork, zahdjenf mezindrodni spoluprace v oblasti détf a mlddeZe
otevreni Obcanské poradny v Praze 12 (Modfany)

iniciace procesu komunitniho planovani socidlnich sluZzeb v Praze 12, zavadéni standard( kvality socidlnich sluzeb
MPSV

zahdjeni poskytovani program( primarni prevence, zahajeni programu Job klub

maringotka Libuschka jako zazemi pro terénni pracovniky v regionu Praha 12 (Libus), studijni cesta do partnerskych
organizaci v Némecku, Belgii a Holandsku, ziskanf prostfedk( z evropskych strukturalnich fond( (JPD 3)

realizace partnerskych projektll s Asociaci obanskych poraden a VOS socialné-pedagogickou Jabok, zahdjent
mezindrodnich pobytovych program( pro mlade?

prevzeti nizkoprahového klubu Radotin v Praze 16, vSechny sluzby a programy maji certifikace, resp. akreditace kvality
zahdjeni Terénnich program(i pro mladez v Praze 13 (Velka Ohrada), z dCivodu nedostatku financi uzavrenf Job klubu
zahajenf poskytovani sluzby Krizovd pomoc v Praze 12 (Modfany), registrovani klubu CinZak v Mladé Boleslavi, zahajeni
realizace Terénnich program( v Praze 9

otevfeni nizkoprahového klubu JednaTrojka v Praze 13 (Stodilky), ve Stfedoceském kraji otevieni nizkoprahového klubu
Cinzak v Mladé Boleslavi, v Dobif3i otevienf Kontaktniho mista Ob¢anské poradny a zastfedeni nizkoprahového klubu
Terén o.s. Nezdi - Proxima Saciale, vitéz narodniho kola projekt(l prevence kriminality (reprezentace CR v Bruselu)
propojeni sluzeb v regionech s datovym serverem v Modranech, pfechod na novou programovou strukturu sdilenych
slozek, ziskani sluzebniho socidlniho automobilu, vitéz narodniho kola projektl prevence kriminality (reprezentace CR
ve Varsave)

vyrazné materialné technické dovybaveni sluzeb a vedeni, nova Ucetnf organizace, otevieni nového programu Sanace
rodiny v Praze 12 a 2, zahdjeni adaptacnich vyjezd( pro Skoly, nova grafickd image organizace

vyskoleni tymu a pocatek poskytovani Selektivni prevence rizikového chovani, celoroCni respitni program pro
péstounské rodiny z nahradni rodinné péce vcetné letniho pobytového tabora, flze s o.s. Nezdi - Proxima Sociale
na Dobfisi, transformace na obecné prospésnou spole¢nost

vydani publikace Ohlédnuti/20 let Proximy Sociale, zahajenf sluzeb Sanace rodiny v Praze 13 a 16, Pfiméstské tabory
v Praze 12,13 a v Dobfisi, audity kvality a certifikace nizkoprahovych program(i pro déti a mladeZ a programi Primarni
a Selektivni prevence, viceleté financovani Primarni prevence od MHMP i MSMT

zahajenf a certifikace programu Prevence v matefskych Skolach, rozsifenf programu Podpora rodiny i do Prahy 4, zahajeni
socialné vychovného programu pro déti s odliSnym matefskym jazykem, standardizace provozu v nizkoprahovych
sluzbach



2016

2017

2018

2019

udélenf Ceny Floccus Nadace Ceské spofitelny, zahdjeny Terénni programy v Praze 15, poprvé uskutenén priméstsky
tabor Podpory rodiny, Gspésné realizovana Konference ,Spolecna prace v komunité” v Podolské vodarné, zajisténo
viceleté financovani Probacniho programu, nové webové stranky organizace, delegovani kompetenci a zodpovédnosti
na regiondlnf a programové koordinatory

novy program Vzdeélavani pedagogl akreditovan Ministerstvem Skolstvi, Terénni programy v Praze 15 zafazeny
do krajské sité socidlnich sluZeb, pro program Primarni prevence ziskdn a vybaven novy prostor na Vinohradech,
zvySeny mzdy v socialnich sluzbach a hodinové tarify v programech prevence rizikového chovani déti a mladezZe
konference ,Spolecnd prace v komunité II” v Centru soucasného uméni DOX, pilotni studie rizikovych jev( u mladeZe,
druhy sluZebni socialni automobil, natoceni tfech prezentacnich spot na webové stranky organizace, rozsifeni
programu Podpora rodiny na Prahu 10

rozSiteni novych forem socidlnf prace s mladezi (streetwork na Skolach, preventivné vychovné skupiny mladeZe)
do dalSich lokalit, zména systému hodnoceni ¢innosti sluZeb, natoceni ¢tyr prezentacnich spotl pro webové stranky,
rozSiteni prostor v Praze 11, nové prostory v Praze 9 (Jabloneckd) a v Praze 12 (Kutilova)




FINANCNIi ZPRAVA A VYROK AUDITORA

Naklady (v K¢) Vynosy (v K¢E)
Osobni ndklady na zaméstnance 27439245  Ministerstvo prace a socialnich véci (R 17055220
Osobni naklady na feditele 883362  Ministerstvo spravedinosti CR 401 023
Kancelarské potreby 201301  Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR 663500
\lytvarné potreby 123675  Hlavni mésto Praha 10485570
Spotfebni material 379041  MCPraha 4 130000
Porizeni DDHM a DDNM 384645  MCPraha6 10560
Pohonné hmoty a napiné 37117 MCPraha9 160000
Potraviny 177077  MCPraha 10 80000
Energie 856607 MCPrahall 250599
Opravy, Udrzba 124809  MCPrahal? 1691472
Opravy, Udrzba a sprava IT 535150 MCPrahal3 435500
Propagace, tisk, www, marketing 197833  MCPrahal5 566 000
Cestovné 79226  MCPrahal6 30000
Ubytovani 161853  Statutarni mésto Mlada Boleslav 216000
Spoje, telekomunikace 152437  Mésto Dobris 42000
Najemné 1480650  MAS Brdy - Vitava 80 000
Odborné a zajist'ovaci sluzby 692893  (SOB 125000
Ekonomické a pravnf sluzby 420150  SKODA AUTO 200328
\Vizdélavani (kurzy, Skolenf) 210883  TVMNetsro. 200 000
Supervize 168700  Vychovné vzdélavaci aktivity 1869990
Pojisténi 85953  Volnocasové a vzdélavaci aktivity 270116
Ostatni poplatky a dané 23852  Prijem od klientek - azylovy byt 94748
Clenské prispévky 27 340  Prijmy za ucebnu, pljcovnu 4520
Odpisy HIM 29222  Prijaté dary (fyz.osoby) 26300
Naklady celkem 34873021 Vynosy celkem 35 088 446

Hospodarsky vysledek 215 425K¢

Komentar: Spravni rada Proximy Sociale o.p.s. ke dni 10. bfezna 2020 schvdlila vysledek hospodateni za rok 2019 - zisk ve vysSi 215.425,24 K¢
a rozhodla o pfevodu zisku na Gcet Fondy.

Spravni rada Proximy Sociale o.p.s. na svém zasedani 7. 4. 2020 projednala a vzala na védomi vysledky auditorského ovéfeni Gcetni zavérky za rok
2019 provedené firmou PKM AUDIT Consulting s.r.0., se sidlem Narodnf tfida 43/365,110 00 Praha 1, s vyrokem ,Bez vyhrad".

k\/y’s/edek hospodareni schvalovany Spravni radou je uvddén v halifich, tabulky ve vyrocni zpraveé jsou uvadény v korundch.)



VYKAZ ZISKU A ZTRAT

Naklady Vynosy
Spotfebované nakupy 2159464  Triby za vlastni vykony a zboZi 1871099
Sluzby 4310536  Pfijaté prispévky od osob 368275
Osobni naklady 28322608  Dary na provoz - soukromé subjekty 551328
Dané a poplatky 23851  Provoznidotace 32297 744
Ostatni naklady 56 562
Naklady celkem 34873021 Vynosy celkem 35088 446

Vysledek hospodareni po zdanéni 215 425

Aktiva Pasiva

A. Dlouhodoby majetek 235176 A Vlastni zdroje 2917205
Dlouhodoby hmotny majetek 322800  Vlastnijmeéni 2286675
Opravky k dlouhodob. hmot.majetku -87624 Fondy 415105
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 531834

Opravky k drob. dlouhod hmot.majetku -531834 \lysledek hospodarenf 215425
B. Kratkodoby majetek 7751675 B Cizizdroje 5069646
Pohledavky 751175  Kratkodobé zavazky celkem 4514594
Kratkodoby financni majetek 6988185  Jind pasiva 555052
Jind aktiva 12315

Aktiva celkem 7986 851  Pasiva celkem 7 986 851

Vyrocni zprava 2019 | Proxima Sociale o.p.s H



VYROK AUDITORA

Ing, Lubos Marek, Rennerova 2510, Rakavnik, audit, opravnéni ¢,469. PKM AUDIT Consulting s.r.o0., Narodni tfida 43365 Praha 1
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Zprava
nezavislého auditora

k ovéreni Ucetni zavérky za rok 2019

spolecnosti

Proxima Sociale o.p.s.

se sidlem
Rakovského 3138/2, Praha 4 - Modrany
PSC: 143 00

IC: 49625624

PKM AUDIT Consulting s.r.o.
Auditorské opravnéni &. 454
spolenost zapsana v obchodnim rejstiiku vedeného Méstskym obchodnim soudem v Praze, oddil C
viozka 109482, se sidlem Narodni tfida 43/365, 110 00 Praha 1
Odpovédn¥ auditor Ing. Lubo§ Marek
zapsany v seznamu auditora
Komory auditorii Ceské republiky pod éislem audit. opravnéni 469
za spolecnost PKM AUDIT Consulting s.r.0.




VYROK AUDITORA

Ine. Lubo$ Marek, Rennerova 2510, Rakownik_audit. ojravnéni &.469, PKM AUDIT Consultine s.r.o.. Nérodn thida 43 /365 Praha 1

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA O AUDITU UCETNI ZAVERKY

Spravni rad¢ spole¢nosti Proxima Seciale o.p.s.

VYROK AUDITORA

Provedli jsme audit pfilozené Uletni zavérky spoletnosti Proxima Sociale o.p.s. (,.Spoletnost
sestavené na zékladé Seskych tetnich predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2019, vyka:
zisku a ztraty, za rok konéici 31.12.2019, a piilohy této Gfetni zAvérky, kterd obsahuje pop
pouzitych podstatnych Getnich metod a daldf vysvétlujici informace. Udaje o Spolenosti jsc
uvedeny v piiloze této UCetni zavérky.

Podle naSeho ndzoru Widetni zévérka poddva vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spoleénos
k 31.12.2019 a nakladd a vynosi a vysledku jejiho hospodafeni za rok konéiel 31.12.201
v souladu s ¢eskymi néetnimi predpisy.

Vyrok zni

BEZ VYHRAD

Ovéfeni udetni zavérky bylo také zaméFeno na zpisob uftovani a pouiiti pfijaté dotace
oblasti podpory poskytovani socidlnich sluzeb.

Organizace vedla pridélené finanéni prostiedky dotace v uéetnictvi oddélené a tiéetnict
vedla #adné vsouladu se zdkonem &. 563/1991Sh. o déetnictvi. Organizace ved
analytickou uéetni evidenci viech uéetnich pFipadii vztahujicich se k poskytnuti dotaci.

ZAKLAD PRO VYROK

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditorti Cesl
republiky pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA), piipadné doplnéné
upravené souvisejicimi aplikadnimi doloZkami. NaSe odpovédnost stanovend t¥mito predpisy
podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit Getni zavérky. V souladu se zakone
o auditorech a Etickym kodexem pijatym Komorou auditort Ceské republiky jsme na Spolenos
nezavisli a splnili jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych pfedpisi. Domnivame
Ze dikazni informace, které jsme shromézdili, poskytuji dostateény a vhodny zaklad pro vyjadfe
nafeho vyroku.

Vyrocni zprava 2019 | Proxime







PODEKOVANI

Dékujeme za podporu a spolupraci:
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR
Ministerstvo vnitra CR

Evropsky socialni fond/Evropsky program Zaméstnanost

Magistrat hlavniho mésta Prahy
Krajsky Urad Stfedoceského kraje

MC Praha 4
MC Praha 6
MC Praha 8
MC Praha 9
MC Praha 10
MC Praha 11
MC Praha 12
MC Praha 13
MC Praha 15
MC Praha 16
Statutarni mésto Mlada Boleslav
Mésto Dobfis

MAS Brdy - VItava
(SOB

SKODA AUTO
TVM Net sr.o.

Potravinova banka Praha, zs.
LMCsr.o. (Jobs.cz)



Jmenovité dékujeme za individudlni podporu a pomoc:

Marta Ptackova, Michal Vokurka, Jakub Stelzer, Hana Michelova, Vojtéch Tomasek, Lukas Fokt, Hana Boubalikova, Alexander
Skorobogatov, Jan Harcuba a Jana Harcubova, iff Pilat, Adéla Meszaroszova, Jan Bendl, Filip Cermak, Tomas Chmela, Nguyen
Duc Hoang.

Za spolupraci a podporu dale dékujeme:

VOS socidlné pedagogickd a teologické - Jabok a ETF UK; Z&kladni €kola Brdickova; Méstské knihovna v Praze - LuZiny;
YMCA Praha, z.s.; Stfed Trebic, z.U.; Prev-Centrum, z (., Jahoda 0.p.s.; Sananim z.(.; Progressive 0.p.s.; Centrum pro komunitni
praci stredni Cechy; Z&kladni $kola Smolkova; Psychologicky Ustav Akademie véd CR; Z&kladnia matefskd Skola Na Beranky;
Z3kladni $kola Pisnickd; Méstskd policie HMP; Prazské centrum primarni prevence; Probacni a mediacni sluzba CR; Zakladni
Ekola Kvétnového vitézstvi; Zakladnf $kola Klitek; Dam déti a mladeZe Jizni Mésto; Diakonie CCE; Zakladni gkola Veronské
namésti; Bulldog Gym 16ka; Zakladni $kola Vaclavkova; Koriska farma Pastviny; Obchodni centrum Chodov; Ceskd
sporfitelna Modrany; Tisknu24.cz; Kfizovatka, z.s.; Spolec¢nost Coca - Cola; Durex; Decathlon Praha; Pekarna u Rudolfa.

Za medialni spolupraci dékujeme: 5
Casopis Tucnak Praha 4, Casopis Kli¢ Prahy 11, Noviny Prahy 12, Casopis STOP Prahy 13, TV 13, Zpravodaj Hlasatel Prahy
15, Noviny Prahy 16, DobfiSské listy, Boleslavan, Boleslavsky denfk, Radio Region, Praha TV

NasSe podékovani patfi vSem, ktefi nam pomahali pfipravovat a realizovat naSe programy a akce, podporili nas
finan¢né nebo vécné, pomohli nam dobrou radou nebo jinak pfispéli k realizaci naSeho poslani a cild.






KONTAKTY

KANCELAR:
nazev. Proxima Sociale 0.p.s.
sidlo: Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4 - Modrany
tel/fax: 277007 280

FB: //www.facebook.com/ProximaSociale

registrace: Méstsky soud v Praze, oddil O, vlozka 1238, spisova znacka: O 1238

IC 496 25 624
banka: Komercni banka, a.s., Vaclavské ndmésti 42, Praha 1
¢ uctu: 35-5842040247/0100

PRAHA 12

Komunitni centrum Krok

Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4 - Modrany

Klub Krok, Terénni programy v Praze 12

tel: 775610003
e-mail: krok@proximasociale.cz
t1Z2@proximasociale.cz

Obcanska poradna
tel: 241770232
e-mail: poradna@proximasociale.cz

Krizova pomoc
tel: 277007 288,777 2439 002
e-mail: krizovapomoc@proximasociale.cz

Azylovy byt
tel: 277007 288,774 610017
e-mail: azylovybyt@proximasociale.cz

Prevece v MS
tel. 775608 508
e-mail: prevence-ms@proximasociale.cz

Primarni prevence
tel. 777 471 803
e-mail: prevence@proximasociale.cz

PRAHA 12 VEZ

Kutilova 3061/2
143 00 Praha 4 - Modrany

Podpora rodiny
tel. 277007 281,777 778 117,775 560922
e-mail: sanacerodiny@proximasociale.cz

Selektivni prevence, Vzdélavani pedagogl

tel. 777 471 805

e-mail: selektivniprevence@proximasociale.cz
vzdelavanipedagogu@proximasociale.cz



Terénni programy v Praze 9
Jablonecka 718

19000 Praha 9

tel: 775610001

e-mail: t9@proximasociale.cz

Komunitni centrum JiZni pal
Brandlova 1639/6
14900 Praha 11 - Chodov

Klub JiZni pél, Terénni programy v Praze 11

tel. 775637 050

e-mail: jiznipol@proximasociale.cz
t11@proximasociale.cz

Probacni program
tel. 777 471 804
e-mail: probace@proximasociale.cz

Klub JednaTrojka

K Zahradkam (parcela ¢ 1865/11)
155 00 Praha 13 - Stod(ilky

tel. 775610453

e-mail: jednatrojka@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 13
Borovanského 2205/8

155 00 Praha 13 - Velkd Ohrada
tel. 777773957

e-mail: t13@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 15
Boloriska 310

109 00 Praha 10 - Horni Mécholupy
tel: 775857 564

e-mail: t15@proximasociale.cz

Klub Radotin
Loutanska1112/9

153 00 Praha 16 - Radotin

tel. 777 471 800

e-mail: radotin@proximasociale.cz

Klub Cinzak

Havlickova 787/5

293 01 Mlada Boleslav

tel. 775 560 507

e-mail: boleslav@proximasociale.cz

Klub Terén

Jachymovska 1869

263 01 Dobris

tel. 777 310 306

e-mail: dobris@proximasociale.cz






Financni podpora:
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