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& vize budoucnosti

I

co se skryva za tajemnym
nazvem 3-BK-1

V letosnim roce 2001 jsme od Méstské Gasti Prahy
11 dostali k uZiti prostory odstavené blokové kotel-
ny 3-BK-1 v ulici Brandlova. Chceme nase aktivity
do téchto prostor co nejdiive pfesuncut a rozsifit
o dalsi prvky :

% Chranéné bydleni pro 2- 4 klienty
z fad mladych, ktefi se nachazeji
v obtizné Zivotni situaci.
# Chranéna prace v klubové kavarné.

V budoucnu navazeme na osvéddené akce jako
vernisaZe a koncerty. V rdmci oZiveni kulturniho
Zivota regionu se budeme snaZit o ziskani vétsiho
prostoru pro jejich pofadani a lepsi propagaci.

V&echny tyto plany a zejména rekonstrukce kotelny
3-BK-1 potfebuji podporu, as a finance. Doufame,
Ze se tato vize do budoucnosti stane skute¢nosti
a v pfistim roce vas pfivitame v novem prostredi.
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** Jak nas vidi...

I

% navstévnici

“Pfide mi to tady jako druha rodina. Du sem hned
po skole a je to tady v poho. Dobfe si tu pokecam
a hlavné se tu schazej vsichni, co znam. Taky si
tady zahrajem fotbalek a nevim co bych délala,
kdyby tu Pol nebyl. *

ZUZ

“Tady Smoula...?!? Je to tu super, skvély personal,
ale na baru by méli prodavat néjaky pivaky pro
dospély!!? Chtélo by to vic akei jako hory na Prima-
vefe! Jo a esté by to chtélo boxovaci pytel
jako psychologicka pomulcka!?!

A AHOJNI"

“Cus MORE! Je to tady fakt kruty a mocny. Da se
tady wobcas zkoudet!”
RIWA

“Nevim no....Je to tu dobry a o lidech radsi ani
nemluvim. Seznamila jsem se tady se skvélejma
lidma a skoro se véema se tu daj fesit rizny pro-
blémy!...l kdyz sem jdu se Spatnou naladou, domu
se vracim vétSinou s dobrou nebo aspori lepsil!
KdyZ tu mame dlouhou chvili, jdem na fotbalek
nebo kulec!...Ty akce, co se tu pofadaj, sou good
a lidi to dost sblizuje! Viichni se tu schazej
a kecaj...... No prosté, jestli se to tu zavie, dosta-
nete do pusy...!"”

RONIE

:& socialni odbor MC Praha 11

Spoluprace s Nizkoprahovym centrem Jizni Pél pfi-
nasi do naseho regionu nové styly socialni prace
zaméfené zejména na déti a mladez. Pfitomnost
téchto sluzeb na Jiznim mésté je jednou z nasich
priorit a pocitame Ze k jejich rozvoji pfispéje zejmé-
na rekonstrukce byvalé kotelny v ulici Brandlova na
Komunitni centrum.
HANA PREISLEROVA
vedouci socialniho odboru MC Prahati
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*# klub
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Klub je nizkoprahovy bezpeény prostor pro traveni volného €asu, reseni
osobnich problémd, setkavani se s ostatnimi, pofadani koncertd a jinych
kulturnich akci. Nasi kiienti se uZ naugéili klub vyuZivat se vSemi jeho
pravidly a moZnostmi a sami ovliviiuji napin ¢innosti.

Zakladni nabidka Klubu JiZni Pél :

:: Skupinové programy

# Individualni popovidani s pracovniky
*k Cajovna pro posezeni

# Fotbalek pro vyradéni

# ZkuSebna pro Vase hudebni projekty
# Fotokomora pro fotografy

# Filmovy kiub celuloid pro divaky

¢ Sportovni turnaje pro nesportovce

* VernisaZe pro umélce

+# Sceéna pro divadlo

#: Sal pro koncerty

# Vyjezdy pro dobrodruhy

#: Programy pro zabavu a pouceni
# Misto pro setkani a pro kaZzdého

Klub je otevien:

Pondéli — 15,00 - 21,00
Utery ~ 15,00 - 21,00
Stfeda - 15,00 -21,00
Ctvrtek — 15,00 — 21,00
Patek - 15,00 — 21,00

Provoz klubu v soucasné dobé zajistuji dva odbomi
pracovnici a pét dobrovolniki.

V roce 2002 jsme spolu s pravidelnymi navatévniky
klubu zorganizovali na Jiznim mésté:

Banana Fest — divadlo a hudba na ekofarmé Toul-
ctv Dvir

Dobyti Jizniho polu Il - festival, na kterém

se sedel rock s hip-hopem a s malym divadlem
Koncert pro Gabriel — benefiéni pfehlidka kapel

klubli Jizni Pal a Krok
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% terénni socialni prace (streetwork)

]

Alternativni socialni pomoc, kiera se snazi
preventivné pisobit na klienta a v pfipadé potieby
pomaha fesit vzniklou situaci. V nasem ceniru tuto
praci délaji dva terénni pracovnici.

Zakladnimi cily socialni prace v terénu je:

# monitorovat déni v regionu
# kontaktovat déti a mladez prfimo
v jejich prostiedi
# sledovat a kontaktovat skupiny z subkultur
(punks,skejts,skins, narodnostni minority)
# v pripadé potreby poskytnout kontakt
s odbornou pomoci
:# organizovat volno€asove akce a aktivity

Osvédéuje se nam Uzka spoluprace s daldimi te-
rénnimi programy v lokalité KC. Eset Help, Burka
kultumiho okraje.

K éemu slouzi maringotka?

Pravé jako zazemi uliéniho pracovnika slouZi
maringotka v ulici Jarnikova na Chodové. Je to
v podstaté takovy mobilni kiub a neslouzi k vyméné
stifkaéek narkomanim, jak by se mohli nékiefi
obéané domnivat.

V maringotce ,MARINE® bude dispozici sportovni
nacini, a vyuziji se tak lepe hristé, u kterych se ma-
ringotka nyni nachazi. Pracovnici, ktefi budou pro-
voz maringotky zajistovat cht&ji oslovit pravé déti,
které nékdy nevédi co s volnym &asem, a poseda-
vani na pfirozenych shromazdistich je jejich jedinou
zabavou.

Provozni doba maringotky je Gtery, stfeda, étvrtek
od 14 do 18 hod. Jestli budete mit nékdy cestu
kolem, nebojte se a zastavie se na &aj, kus feéi...
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sk prehled aktivit a ¢innosti v roce 2002

Zékladnim cilem pusobeni klubu je kontaktovani
a preventivni prace s détmi a mladezi Prahy 11
v oblasti traveni volného ¢asu a zdraveho zpusobu
Zivota, Dalsim cilem je zapojeni mladych do plano-
vani napiné klubu.

Na zadatku roku 2002 mél klub k dispozici 1 kon-
taktniho pracovnika a 8 dobrovolnikdl pro zajisténi
provozu. B&hem roku (v zafi) pfibyla dalsi kontakt-
ni pracovnice a poéet dobroveolniki se ustalil na
5 pravidelnych, ktefi se Uéastni programu klubu.
Phinosem bylo také pfijmuti civilnino pracovnika.
Nabidka klubu se rozsifila o nékteré pravidelné té-
matické programy (hudebni jam-sessiony, vytvame
dilny, spoleéné vareni, komunitni setkavani klientd,
poradenstvi...) a neustdle se méni podle napadud
a poZadavka klientd, ktefi se na vytvafeni napiné
klubu stale vice podileji.

Klub se svoji nabidkou snazi mladym vyplnit prazd-
notu kultumniho a socialniho Zivota Jizniho mésta.
Pfichodem druhého pracovnika vznikl prostor pro
intenzivngjdi pasobeni na klienty, podafilo se
navazat uzsi vztah s nékterymi klienty, ze kterych
se postupné stava navstévnické jadro. Vztah se

stale prohlubuje, protoze &lenové jadra jsou v klubu
téméf kazdy den a to ndm umoZiuje program
plénovat opravdu spoleénd a mit moZnost ho aktu-
alné prizptsobit.

klub - pfehled za rok 2002

celkem kontaktu*: 4340
celkem klientu: 77
(pravidelnych navitévnik( kiubu)

celkem navstévnika: 6532

pouliéni prace — prehled za rok 2002

celkem kontakt(*: 1548
stali klienti: 23
bandy: 3
celkem klienti: 50

* Kentakt — alespod 10-1i minutovy rozhovar
ve prospéch Kienta (die standardi MPSV)

prehled akei v roce 2002

Spolupofadani festivalu v Boskovicich

Graffitti days 50 lidi
Koncert The Bustlers 150 lidi
P festival 15 lidf
Festival Roztyly — spoluporadéani, PR stanek 500 lidi
Vyjezd na skaly 7 lidi
Tydenni vodacky vyjezd na Vitavu 7 lidi
Dobyti Jizniho pélu — open air hip-hop theater festival cca 300 lidi
Koncert pro Gabriel (5 skupin) v KC Zahrada 250 lidi
Kiest CD Projekt-ifl 150 lidi
Koncert MC Dr. Karry 150 lidl
Vyjezd jednodenni 7 klientu
Vanoéni besidka s bubnovanim... 40 lidi

Dale klub pofadal celkem asi 85 pravidelnych tématickych programi
(iam session, bubnovani, z&Zitkové programy, filmové kiuby...atd.)
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¢ komunitni centrum Jizni pol

Nizkoprahové zafizeni se zaméfenim na déti
a mladez Jizniho mésta, které nabizi sluzby
v kontextu socidini a komunitni prace.
Zakladnimi prvky naseho centra jsou:

# terénni socialni prace
= mobilni kontaktni budka (Marina)
# nizkoprahovy klub

Jindfich Racek Michal Vatava llona Bacilkova Martin Kfepela

Projekt pro Méstskou ¢ast Praha 11 realizujeme jiz od roku 1999.

Za tfi roky existence si naSel své misto v siti socidlnich sluzeb a v navaznosti na potfeby
regionu se dale rozviji. V roce 2002 pribyla kontaktni bufika uliéniho pracovnika v lokalité Cho-
dov a pracovni tym se rozrostl o dva nové odborné pracovniky.

Doufame, Ze do budoucna prispéje k rozvoji projekiu zamyslena rekonstrukece novych

- stor v blokové kotelné 3-BK-1.

-
P,
~
A
Jigni Pél

adresa: Michnova 1622, Praha 11, Jizni Mésto, 149 00, Tel. /ffax: 272 916 482
email: jizni.pol@proximasociale.cz

ICO: 49 62 56 24

DIC: 012/49 62 56 24

bankovni spojeni: Cs a.s., Novodvorska 434, &. uétu: 74094329/0800

I
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% jak nas vidi...
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# pavstévnici

Do Kroku chodim asi 4 roky. Mam tu spoustu ka-
maradd a zda se mi fo tu v pohodé.
(MONCA)

Chodim sem od roku 97, protoie sem chodila
spousta mych kamarad( a pfipadalo mi to tu v po-
hodé. délo se tady spousta akci jako vyjezdy, hap-
peningy, noci v Kroku. | kdyZ se tady parkrat obmé-
nili vedouci klubu, chodim sem dal, protoze je tu za-
bava.

(PETR F.)

Na Kroku se nam libi parta lidi, co se tu schazi. Je tu
celkem dost zabavy, da se tady zahrat ping-pong,

softball, Sachy, poslechnout muzika, nékdy se da
koukat na video, v zimé se tu mazem schovat pred
chladem a zahrat se kavou nebo ¢ajem. Taky se tu
sezenou néjaky dobroty (né drogy, ale okosky, su-
Senky a tak) a fiaky to piti na dehydrataci (limosky).
Hlavné se tu da pokecat!

(MARKETA A BLAZA)

% rodice

Myslim, Ze Krok je vynikajici ndpad! KaZdy nactile-
ty je tvor spolecensky a chce se stykat se svymi
vrstevniky. Je dobfe, Ze nase ,uZ ne déti a jesté ne
dospéll* maji klub Krok, kde mohou spoleéné travit
cas. A my rodi¢e vime, Ze tam jsou pod nenapad-
nym dohledem zkuSenych pracovnikil, kiefi poma-
haji mladym komunikovat s okolim, vyznat se sami

v sobé a podat Géinnou a kvalifikovanou pomoc
zplsobem, ktery jsou mladi ochotni akceptovat.
(V. SMRCKOVA)

# klientky socialniho bytu

Krok nam pomohl fesit obtiznou situaci. Jsme radi,
Ze jesté existuji lidé, ktefi se zajimaji o osudy dru-
hych a jsou ochotni jim pomoct. Na pal roku ndm
dali moZnost citit se nékde doma. Uterni navstévy
obou pracovnic bytu je pfilemné ,Zenské povidani®,
které vede k feSeni nadi situace, spravné nam po-
radi nebo popostréi. Doufame, Ze Krok bude i na-
dale pomahat 2enam a ejich détem v obtiznych Zi-
votnich situacich.

(SIMONA A JANA)
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% jak nas vidi...

*# Kuratofi pro miadez
spolupracujici instituce

Krok je v soucasné dabé takika jediné spolehiivé
funguijici regionalni zafizeni. Utogisté pro klienty,
ktefi by se jinak bezciiné potloukali po ulicich a pro
nékteré jediné prostiedi, kde si mohou s nékym
voiné popovidat... Stale je tieba nékterym Skolam
vysvétlovat, Ze cilem Kroku neni tyto déti zkazit, ale
poskytnout jim chranény (tocisté pred nebezpedéim
ulice.

(J.JOCHOVA)

Z mého pohledu je krok dileZity mj. v tom, Ze jeho
navstévnici ztstavaji v prostiedi, v némz se bézné
pohybuiji (vrstevnici, zpiscb komunikace atd) a za-
roven musi dodrZovat jistd pravidia a tim se uci
zodpovédnosti. Zaroveri je zde moZné v ¢asném ob-
dobi zachytit pfipadné problémy miladych, émz se
pfirozené zvySuje mira feSiteinosti téchto komplikaci.
(J.ROTT)

Krok je zafizeni, na které upozomuji kazdého své-
ho klienta jako na misto, kam miZe zajit a travit Gas

s vrstevniky, aniz by k tomu cokoli potieboval
(pfihiadku, penize, souhlas rodiét). Zaroven ma
zde moinost fesit sveé problemy. Diky dobré spolu-
praci s pracovniky Kroku ma kurator moZnost véas
zasahnout tam, kde je tfeba.

(M. PORKERTQVA)

& Mistostarostka méstské ¢asti
Praha 12

Kdyz pred Sesti lety pronajimala méstska éast o.s.
Proxima Sociale prostory pro KC Krok, pochybova-
li néktefi o tom, zda bude centrum Zivota schopné,
zda bude miadymi lidmi navst&vovano, co se tam
bude dit, kdo tam bude chodit, zda to nebude vadit
okolnim obyvatelum, resp. zda je to viastné potfe-
ba, Sestileta Gsp&sna existence centra tyto pochy-
by vyvraci a dokazuje, Ze se Krok stal sou¢asti

Zivota méstske casti a jeho éinnost se naopak roz-
viji. Je priteZitosti a dobrou alternativou i pro tu sku-
pinu mladych lidi, ktefi nechtéji byt nikde organizo-
vani, presto jim jakesi misto pro volné spoleéenstvi
v Praze 12 chybélo. Centrum se stalo vzorem pro
zaloZeni obdobnych zafizenich i jinde a méstska
¢ast si to povazuje. Je to velka zasluha viech,
ktefi se na cinnosti Kroku podileji. A tém vSem chci
jménem radnice podékovat a poprat, aby KROK byl
i nadale mistemn, které budou jeho navstévnici radi
navstévovat a vyhledavat.

, JUDR, HELENA CHUDOMELOVA



Proxima Sociale = Krok

:k socialni byt

T

pfedstavuje pomoc Zenam,
matkam s détmi a mladistvym,
které se ocitly

v obtiZné Zivotni situaci

Jejich situace je éasto spojena se ztratou &i selha-
nim bezpeéného Zivotniho prostoru, domova nebo
bytu, a na feseni této situace nestaci samy.

Byt je uréen predevSim klientkam z Prahy 12 a 4,
Zakladem je poskytnuti azylové formy umisténi
v byté 3+1 v béZné bytové zastabé.

klientkam jsou poskytovany tyto sluZby:

# socidlni pomoc, intervence pfi fedeni zaklad-
nich secialnich problémd jako je zaméstnani &i
bydleni,

# poradenstvi zaméfené na zvladnuti obtizné zi-
votni situace a na rozsifeni socidinich dovednost,

# doprovodna €innost v Gfednich zaleZitostech
atd.

Doba pobytu se pohybuje v rozmezi jednoho mési-
ce az pal roku.

Uhrada za dobu pobytu &ini pro dospélou osobu
70 K&, pro dité 30 K& na den.
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:* ob¢anska poradna
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nabidka Sirokospekirého poradenstvi
pro cbyvatele mistni komunity

Obéanska poradna KC Krok je novou aktivitou Ko-
munitniho centra Krok. Jeji koncepee vychazi z mi-
nimalnich standard Asocciace obcéanskych
poraden a zajistuje, aby obéané netrpéli neznalosti
svych prav a povinnosti, neznalosti dostupnych slu-
zeb, nebo neschopnosti vyjadfit své problémy. Jed-
na se o bezplatnou sluzbu uréenou obyvatelim
mistni komunity, ktefi jejim prostiednictvim budou
moci fesit problémy z téchto oblasti: socialni
problematika, pracovné a obéansko-pravni vztahy,
bydleni, problematika rodiny a mezilidskych vztahu,
lidska prava, spravni fad, ochrana spotfebitele.

Poradna také na zakladé analyzy problémd ob&ani
(prostiednictvim AOP) upozorfiuje zakonodarne
organy, organy mistnich samosprav a pfisludné
orgdny statni spravy na nedostatky legislativy
a soucasné informuje subjekty poskytujici sluzby
na nefesené problémy obéand, a tim pfispiva k roz-
voji a zlepieni sluzeb a fungovani Gfadd na mistni
a celostatni Grovni.

Obéanska poradna Komunitniho centra Krok piina-
& obyvatelim mistni komunity moZnost institucio-
narni asistence pfi feSeni jejich tiZivych Zivotnich

situaci. Obyvatelé komunity se tak stanou kompe-
tentnéjsi v feSeni Zivotnich obtizi. Lze take predpo-
kladat, Ze diky vétsi informovanosti a zkusenosti
z nalezeni mozného fedeni zaéne mistni komunita
iniciovat viastni projekty ve spolupraci s KC Krok.

Cilovou skupinu ob&anské porady pfedstavuji
obyvatelé mistni komunity bez rozdilu véku a po-
hlavi s problémy v oblasti lidskych prav, socidini
problematiky, bydleni, pracovné a obcansko-prav-
nich vztazich, spravniho fadu, ochrany spotfebitele,
rodiny a mezilidskych vztahi.
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% klub
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Je otevieny prostor,

s minimalnimi vstupnimi pravidly,
ktery nabizi a podnécuje vznik
volnoéasovych aktivit.

Klub reaguje na potfeby navstévnikl a podporuje
jejich iniciativu. Na tomto prostoru dochazi k nava-
zovani kontakt s navitévniky. Soucasti nabidky je
| doprovodny podpirmy a poradensky servis, phi fe-
Zeni jejich problému a obtizi. Skupinu navstévniki
tvofi nejéastéji déti a miadistvi z mikroregionu
sidlisté Modfany ve véku 14 - 19 let.

Otevieno Po, St, Pa od 15:00 do 21:00 hodin. Fil-
mové a hudebni vecery, turnaje, besedy pravideiné
ve stiedu od 18:00.

Nékolikrat do roka poradéni koncertl, happeningu,
Noci v Kroku.

Soucasti klubu je domovska skupina, jejiz napln
tvofi pfedevsim strukturované programy, interakéni
hry a povidani o aktualnich tématech v Zivoté élent
skupiny.

Skupina je oteviena pro viechny navstévniky
klubu a schazi se pravidelné kaZdé Gtery od 17:00
do 18:00 hod.

Dalsi aktivitou je fotodilna, kde maji navstdvnici
moznost si vyzkouset rozliéne postupy fotograficke
tvorby.

Nabidku klubu doplfiuje zkuSebna - pro zaéinajici
hudebni skupiny. V souéasné dobé se ve zkuSebné
schazi 10 kapel, ktere se zaroven podileji na provozu.

Na program klubu navazuji vyjezdy. Ve 3kolnim
roce vikendové akce 1x za 2 mésice, v prubéhu
prazdnin zpravidia tydenni.
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: terénni socialni prace (streetwork)
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Forma kontaktni prace, ktera spociva v dochazeni
terénniho socialniho pracovnika do pfirozenych mist
setkavani mladych lidi v lokalité.

Streetworker se pokousi s lidmi kontaktovat, popf.
navazat vztah. Cilem préce je sdileni kaZzdodennos-
ti a budovani pocitu vzajemné divéry. Terénni soci-
alni pracovnik by mél byt pravedcem miadého clo-
g v jeho obtiznych Zivotnich situacich, mél by

imalizovat rizikové chovani jedince. Soucasti
prace je | motivovani k tvofivosti a aktivité, hledani
a poznani viastni hodnoty. Streetworkeri vyuZivaji
jako zazemi ,Boudu” (mobilni maringotka), v lokali-
teé sidlisté Na Beranku.

Otevieno dle zajmu kiientd pravidelné v pondéli
a ve stfedu.

Daléi zazemi uliéni prace tvofi GardZ v ZatiSské
ulici. Jedna se o kiub s mikro U-rampou, nealkoho-
lickym barem a kontaktni mistnosti.

Navstévniky tvori prevainé miadi z blizkeho okoli,
kiefi jsou schopni spolecné sdilet prostor bez ohle-
du na svoje nazorové vyhranéni. Cilem Garaze je

kontaktovani, spolubyti, poradenstvi v obtizich, popf.
doprovazeni Cloveka na Urady a jiné instituce.

Nabidka volnoéasovych aktivit slouzi jako prostfedek
k vySe zmifiovanym cilim.

Otevieno v letnich mésicich

pondéli a étvrtek od 17:30 do 22:00 hod,

v zimnich mésicich pondéli, (tery a Ctvriek
od 15:00 do 21:30 hod.

:# probacni resocializacni program

Alternativa pro mladistveé
pachatele trestnych &int.

Obsahem resocializaéniho programu je ambulantni
skupina pro mladistvé prvotrestané pachatele, kiefi
tento program navitévuji v ramci alternativnich tres-
th (tzv. pfimé&fenych omezeni).

Jadrem programu je pravidelna dochazka kiienta
na ambulantni skupinova setkani, ktera probihaji
1x tydné v rozsahu 2 hodin, Celkova délka progra-
mu je 6 mésica. Tato skupinova setkani jsou dopl-

néna vikendovym a tydennim vyjezdovym progra-
mem a individualni praci s klientem. Pfi praci se
skupinou jsou aplikovany prvky skupinové terapie,
socializaéné vychovné prace a zatézove pedagogiky.
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& zprava o cinnosti KC Krok za rok 2002

M

= terénni socialni prace

zaznamenala v prib&hu roku 2002 mnoho kon-
cepénich a ¢astecné i persondlnich zmén. Misto
dvou pracovnikd na cely tvazek se soucasny tym
sklada ze tfech pracovnikl v ramci 2 celych a jed-
né tfetiny dvazku. Ke zméné doslo zhruba v polovi-
né lofského roku a tim byly wytvofeny podminky
k lepsimu fungovani prvku a realizaci priorit, které
se pro rok 2002 tykaly:

a) Prohloubeni vztahu se stavajicimi klienty a nava-
zani kontaktu s dalSimi jedinci a skupinami v lo-
kalité Prahy 12 — na zékladé nového monitoringu
objevit lokality, kde se objevuji pouliéni party.

b) Pozménéni casu nabizenych sluzeb v zavislosti
na zimnim a letnim obdobi — v letnim obdobi se
vice vénovat praci s klienty pfimo v terénu, v zim-
nim obdcbi se snazit nabizet vice ¢asu v zédzemi.
Celkové dolo k rozéifeni cast poskytovani sluzby.

¢} Nalezeni vhodné lokality pro umisténi mobilni
buriky a jeji etablovani v misté i ve povédomi kii-
entd.

Béhem roku jsme se v ramci terénni socidini prace
vénovali okruhu cca 200 klientd v prabéhu realiza-
ce pfimé terénni prace a prace v zazemi, tzn. v niz-
koprahovém klubu Garaz a v mobilni bufice zvané
«Bouda®, Do Gardze pfidlo 107 rznych lidi z toho
jich je 92 znamych pod jménem nebo piezdivkou.
60% vSech klientl jsou skejtici.

podarila, bylo ozkouseni sezénniho provozu, tento
systém nabizi moZnost byt s klienty astéji a pruz-
né reagovat na situaci na ulici (otevfeni za nepfiz-
niveého pocasi). Provoz GardZe se rozrostl na tii dny
po riznych zménéach v pribéhu roku je ted ustale-
ny (po, ut, ét— 15,00-21,30).

V Garazi se uskuteénila v Gtery 7.5. 2002 akce hip-
hop party. Na pfipravé se podileli sami navstévnici,
ti také obstarali ¢ast aparatury a vybér hudby.
V prubéhu vecera se v Garazi vystiidalo asi 70 na-
vstévnika (20 z klubu v Kroku, 8 novych prvokon-
taktd, a okolo 40 pravidelnych i pfileZitostnych na-
vitévnika Garaze).

=» Otevieno: 103x.

= Poést navstévnikd: 2154, primémeé za jedno o-
tevieni prislo 20,92 lidi

= Kontaktl: 4315

Cetnost navétévovani uréenych lokalit v rdmci pi-
mé terénni prace se v prabéhu roku ménila, od led-
na do srpna to bylo 4x tydné. Od zafi to je 3x tydné.
Prubézné probiha monitoring terénu, o dileZitych
informacich byly informovény spolupracujici institu-
ce (v ramci mésiénich regiondlnich setkani).

- Klientl: 65

- Kontaktl: 1176

«Bouda“ byla umisténa do lokality Sidlisté Na Be-
rénku po diukladném monitoringu terénu v dubnu
lofiského roku. Systematickou préci s klienty se po-
dafilo rozvinout na zaéatku nového Skolniho roku
po uspésné akci (festival ,Krok do Kroku®), jejimz ci-
le bylo mj. zviditelnit tento prostor a seznamit Siro-
kou vefejnost s nabizenymi sluzbami.

=» Otevieno: 58x
= Pocet kilent: 87, z toho 23 pravideinych
= Pocet kontaki(: 684

# byt pruZné socialni pomoci a intervence

fungoval v roce 2002 bez vétsich koncepénich zmén.
Pracovnici bytu zvolili pro lonisky rok tyto priority:

a) rozsifeni poskytovanych sluieb o pfipadovou
terapii a nabidku obéanského poradenstvi,

b) posileni spoluprace puvodni rodiny, spoluubyto-
vanych klientek &i jinych fungujicich vztaht na
feseni obtiznych situaci klientek,

c) zavedeni standard( rezidenénich socidlnich
sluzeb do kazdodenni praxe.

\ obdobi leden — prosinec 2002 bylo v byté ubyto-
vano celkem 18 klientd, z toho 7 dospélych klientek
a 11 déti. V fadé pfipadu se jednalo o matky v riz-
nem stadiu rozvodového fizeni, s problémy s do-
maécim nasilim, nésilim na détech, alkoholismu v ro-
diné, dale t&hotné Zeny, jejichZ téhotenstvi okoli ne-
pfijimalo.

Z uvedeného pocéiu klientl jsme umistili 85% na 2a-
dost OPD, 10% na Zadost jinych instituci a 5% na
viastni Zadost klientek & jejich piibuznych. Ve
viech pfipadech se podarilo ukoncit pobyt v nasem
zafizeni konstruktivnim zptisobem a situace klien-
tek (i jejich déti) se objektivné zlepsila. S vétdinou
z ubytovanych klientek jsem zlstali v kontaktu i po
skonceni pobytu a pracujeme s nimi v ramci pro-
gramu post-péée. Celkem se o ubytovani v obdabi
leden - prosinec 2002 uchézelo cca 70 uchazedd
(tj. 26 klientek s détmi a 3 ml. klientky). Se véemi,
i s t&mi odmitnutymi jsme se alespof jednou setka-
li a snaZili se nabidnout dalsi sluzby a najit optimal-
ni fedeni jejich obtizi.

V prubéhu realizace projektu jsme se pribézné set-
kavali s dalsimi spolupracujicimi organizacemi, pre-
devdéim OPD, azylovymi domy, MCSSF, Diakonii
CCE atp.
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¢ zprava o ¢innosti KC Krok za rok 2002

I

Rok 2002 byl pro Komunitni centrum Krok sedmym
rokem existence. Jako v pfedchozich letech bylo
hlavnim cilem pokradovat v realizaci jiz fungujicich
projekttl — Nizkoprahowy klub Krok, Terénni socialni
program, Byt pruZné socialni intervence a pomoci
a Probaéni resocializacni program. Zaroven se po-
dafilo uvést v ginnost Obcanskou poradnu, které
nejen Ze reaguje na chybéjici nabidku v regionu, ale
rozviji ideu komunitniho zaméfeni centra.

Dalsi dulezitou a pozitivni zménou byla zména u-
spofadani pracovniho tymu, ktery se rozrostl co do
poétu pracovnikil (Gvazky se rozrostly minimalné),
coZ umoZnilo vytvofeni programovych subtymi
a pozic klicowych osob” zodpovédnych za realizaci
pfisluéného programu.

V prisbéhu roku 2002 jsme se dale vénovali tématu
spoluprace — regiondini, ndrodni a mezinarodni.
V ramci regionu se pravidelné setkavame s institu-
cemi éinnymi v oblasti prevence patologickych jevi,
obnovili jsme spolupraci se Skolami a hledame ces-
ty k vytvofeni regiondlni sité spolupracujicich sub-
jektl z fad vefejnosti, neziskového i ziskového sek-
toru a samospravy. V narodnim méfitku jsme rozvi-
jeli spolupraci s organizacemi podobného zamereni
prostiednictvim Géasti na diskusnich seminafich

*+ pracovnich skupinach k tématim jako: standar-
-, audity, probaéni programy apod. V ramci mezi-
narodni spoluprace jsme se z(€astnili tydenniho se-
minafe s partnerskou organizaci VKJH Hamburg

s cilem wytvoiit koncepci trvalé kooperace. Od roku
2001 jsme aktivni v satelitnim projektu organizace
European Network On Street Children Worldwide
a v lonském roce jsme se zlcastnili dvou konferen-
cf (v Praze pro oblast Stfedni a Vychodni Evropy
a v Bruselu s celosvétovou Ucasti) k tématu situace
déti na ulici a specifickych metod prace.

K ginnosti jednotlivych prvki Komunitniho centra
Krok, jejich prioritdm a hodnoceni vysledkd préace u-
vadime nasledujici informace:

% nizkoprahovy klub Krok

zaznamenal v roce 2002 pfedevéim persondlni
zmény, resp. vyménu obou klubovjch pracovniki
(zhruba v poloviné roku). Mezi priority lofiského ro-
ku zafadili pracovnici

a) Koncepéni zmény programové napiné - doslo
k posileni vychovné vzdélavacich programd
(pfednasky, besedy), sportovnich programil (pra-
videlné sportovni turnaje) a kultumich programa
(happeningy, koncerty, fotograficka dilna, drama-
ticka dilna).

b) Aktivni obména navstévnické skupiny — doslo ke
kontaktovani potencionalnich zajemcul prostied-
nictvim navétév sedmych a osmych roénikd za-
Kladnich Skol a anohcovéni nabidky prostiednic-
tvim mistnich novin.

¢) Posilenf spolutiéasti navatévnikl na programech
klubu, samospravé hudebni zkuSebny a fotodilny

V obdobi leden—prosinec 2002 bylo realizovano
mnoZstvi pravidelnych i jednorazovych aktivit, je-
jichz vycet niZze uvadime:

Program byl zaméfen zejména na znevyhodnénou
skupinu déti ve véku 13 - 18 let, pfevainé z dis-
funkénich rodin, které travi vétsinu volného éasu na
ulicich, pfevazuje u nich pasivita a rizikové faktory
chovani, Déti z této rizikové skupiny, nenachazi ve
vlastni rodiné podporu pfi svych obtizich a selha-
nich, nebo nema rodina dostatek financi na placené
krouzky, Za rok 2002 doslo k vyraznému naristu
klientely tento fakt pricitame aktivni uliéni praci, kte-
ra je soucasti naseho projektu. Dale jsme se v ob-
dobi zéfi — prosinec zameéfili na lepSi kontakt s o-
kolnimi Z8, které jsme osobné navstivili a sezndmi-
ly zaky 7. — 9. tfid z nabidkou a programem KC
Krok.

Klub pracoval s okruhem cca 70 pravideinych kli-
entd. PA vy3e uvedenych aktivitdch nad bézny pro-
voz klubu jsme oslovili celkem 150 jedinci. Na rea-
lizaci viastnich projektd se podili 85 navétévniki,
hudebni zkuebna (asi 15 kapel), fotodilna. Na &in-
nosti klubu se podili vyraznou mérou 15 dobrovolni-
ki1 {formou asistence pfi programech, spoluprace
pii pfipravé vétdich akci, vedeni mensich aktivit).

akce pocet lidi na akei
Klub 35
Klub s programem 45
Sportovni turnaj 39
Koncerty 70-90
Vyjezdy 12
Happeningy — pro §irdi vefejnost 85
Domovska skupina 1
Hudebni zkuSebna — zkousky 3-7
Fotodilna : 3-5
Dramaticka dilna 5-9

cetnost

pravidelné: po, st, pa, 15:00 - 21:00
2krat za mésic, celkem 25krat
1krat za mésic, celkem 10krat

4krat roéné

5krét roéné

18.6. 2002, 12.12. 2002

kaZdé dtery (do 30.6.2002)

14krat tydna

1krat za 14dni

1xtydné 2 hod. (Unor — éerven 2002)

Al
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%k komunitni centrum Krok

!

nizkoprahové zafizeni nabizejici psychosocialni
pomoc ohroZenym détem, mladistvym a jejich
rodinam v péti zakladnich formach:

s nizkoprahovy klub
# uliéni prace
# socialni byt
% obganska poradna
# probaéni program

Viadimir Bodlak Véra Krekanova Lukas Poruba Lukas Pricha Martina Zimmermanova  Jindfich Exner Renata Baxova

Eva Kinclova Petr Kima Milan Vonsik

Projekt Komunitnino centra Krok realizuje o.s. Proxima Sociale na modranském sidlisti
od roku 1995. Toto centrum vzniklo diky podpofe Phare, MPSV a MU MC Prahy 12. Pro-
jekt patfi mezi prvni svého druhu, ktery byl v CR realizovan.

D ;
]
adresa: Rakovského 3138, Praha 4 - Modrany, 143 00, Tel. /fax: 241 770 232
email: krok @proximasociale.cz
ICO: 49 62 56 24

DIC: 012/49 62 56 24
bankovni spojeni: CS a.s., Novodvorska 434, &. (iétu 74 09 43 29/0800
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¢ zprava o cinnosti KC Krok za rok 2002

I

# obéanska poradna

zahajila svoji ¢innost v zaf 2002, Béhem prvni rea-
liza¢ni faze (do konce kalendarniho roku) se poda-
filo dostateéné obeznamit mistni vefejnost a navaz-
r stituce s obsahem projektu a charakterem po-
skytované sluzby. Zaroveil se podafilo prakticky o-
véfit potfebnost této sluZby v lokalité Prahy 12.
Obéané mistni komunity se za dobu fungovani OP
(celkem 30 otviracich dni) na nas obratili 70 ob&anl
béhem 92 navstév, zodpovédéli jsme 93 dotazi. V
10 pfipadech jsme pomohii sepsat poddni, odvola-
ni ¢i stiznost; v 6 pfipadech jsme v zaleZitosti klien-
ta podnikli jednani s dalsi instituci; v 15 pfipadech
jsme poskytli krizovou intervenci a ve 4 pfipadech
terapii.

Pramérny vék klientd OP je 40 let. V 54% se na nas
obratily zeny, ve 46% muii. NiZe uvadime prehled
fesené problematiky (viz tabulka):

: probacné resocializaéni program

PRP programy v Komuntinim centru Krok nabizime
od roku 1897. Jedna se o skupinovy program v dél-
ce 6 mésicl, celkem t&mito programy prosio 38 kli-
entl.

Své aktivity v ramci PRP programi mizeme doku-
mentovat 16-fi rozsudky / usnesenimi, které jsme
obdrzeli a v nichZ jsme uvedeni. PRP program jsme
piipraveni realizovat v pfipravném fizenii po pra-
vomocném rozhodnuti

Na poéatku roku jsme ukoncili paty PRP program,
ktery byl realizovdn v soucinnasti s projektem na
podporu soudnictvi nad mladeZi ,Pavuéina®.

V réamci tohoto programu byly ovéfovany standardy
a metodika této alternativni formy feseni trestné &in-
nosti mladeze.

kategorie pocet pomeér
bydleni 22 24,0%
rodinné problémy 17 18,0%
majetkopravni vztahy 12 13,0%
davky, diichody, nemocenské pojisténi 12 13,0%
pracovné-pravni vztahy 11 11,8%
pravni sysiém a ochrana 7 7.5%
ostatni 7 7.5%
finanéni 5 52%
celkem 93 100,0%

dl

Zastupci zafizeni se ucastnili priub&znych pracov-
nich seminafti s ostatnimi realizatory obdobnych
programi a pracovni skupiny ,Probace” pfi feditel-
stvi PMS.

Na zékladé zkusenosti z pfedchozich let byl v pri-
béhu roku pfipraven novy model PRP programu,
ktery vychazi ze skupinovych forem prace a zaro-
vefi umoznuje individuélni népli odpovidajici potie-
bam a situaci jednotlivych klientd. Pfipravna faze
nového PRP programu byla zahajena v fijnu. V
tomto obdobi jsme intenzivné spolupracovali s pra-
covniky Probaéni a mediaéni sluzby a s kuratory
mlédeZe na vybéru Klientd, véetné nasiednych indi-
viduélnich pohovort,
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MINISTERSTVO PRAGE
A SOCIALNICH VECT MP

1007 200,00

MAGISTRAT HL, MESTA PRAHY

716 495,00

MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY

120 000,00

MESTSKA CAST PRAHA 11 L

142 000,00 N

MESTSKA CAST PRAHA 12

) 120 000,00
NADACE ROZVOJE ﬂ
OBCANSKE SPOLECNOSTI ®
410 091,52 romMozTE

NADAGE VIA

160 000,00

QPEN SOGIETY FUND PRAHA

130 804,00

Y FUND SRANA

NADACE EUROTEL
37 999,72
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:* Proxima Sociale, finanéni zprava

I

naklady
1. Sluzby — honoréate (OSVC) 2185 622,00
2. Mzdové naklady 34 730,80
3. Vybaveni 128 784,78
4. Spotfebni material B8 232,92
5. Energie 242 016,81
6. Najem a sluZby s nim spojené 160 816,60
7. Spoje 105 782,79
8. Opravy a Gdrzba 84 570,10
9. Cestovni naklady 25 388,30
10. Ostatni 140 819,81
celkem 3 196 764,01

L

vynosy
1. MPSV 1 007 200,00
2. MHM PRAHA 716 495,00
3. MSMT 120 000,00
4, MC PRAHA 11 142 000,00
5. MC PRAHA 12 120 000,00
6. NROS 410 091,52
7. NADACE VIA 160 000,00
8. OSF 130 804,00
9. Nadace EUROTEL 37 999,72
10. Clenské piispévky 1 300,00
11. Uroky z Gétu 86 158,24
12. Vlastni pfijmy 168 643,00
13. Pfijmy z r. 2001 96 073,43
celkem 3 196 764,91
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% plan akci leden - srpen 2003

leden 9-2
brezen 15

23-28
duben 4

12

18
kvéten 14

24 -25

3
cerven 14

ctervenec 1.1/2

srpen 11-16
zafi 27
listopad 7

vyjezd na horskou chatu Primavera

Bannana fest - festival alternativni hudby
opét vyjezd na Primaveru

prehlidka kapel v Kroku - navstéva s ki.

vyjezd s Marinakama - nejspis kola

prehlidka domacich kapel Jizniho pélu

softball s Krokem

vyjezd na skaly

regge + ragga koncert - party v Kunratickém lese na srubu
koncert pro Kotelnu 3BK-1

vyjezd do Boskovic - festival

vylet pod $irdk na hory (putovani po horach)

festival na Opatové (Central Park) - Dobyti JiZniho pélu

benefiéni koncert Proximy Sociale

|
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Proxima sociale je obéanské sdruzeni,
které se profesné zabyva socialni praci
a provozuje komunitni centra

v Praze Modfanech (Krok)

a na JiZnim Mésté (Jizni pol).

¥ Proxima

K

S‘ocia!e

1824

&

&

Zakladni idea - oteviit centrum organizo-
vané pomoci détem, mladezi a rodinam,
podpora projektu z programu Phare EU
(po dobu tfi let),

“=n7

o

zahdjeni probaéniho a resocializacniho
programu pro miadistvé delikventy,

novy klub ,Garaz" se svépomocné vybu-
dovanou U-rampou pro skateing,

ziskéni maringotky jako zazemi pro street-
workery,

program Pekip-pro maminky s détmi do
jednoho roku,

vecer KC Krok v Akropoli,

2000

H#

* %%

*

jsme vybréni jako modelovy projekt Rady
Evropy pro praci s détmi a mladezi,
otevirame détsky klub Ul,

KC Jizni pdl otevira klub,

slavime 5 let od vzniku KC Krok v Akropo-
li,

éelime velkym finanénim obtizim,

1995

E

* HEF®

ziskani a zafizovani prostor v Rakovského
ulici,

otevieni sociainiho bytu,

prvni akce klubu Krok,

spontanni vznik ,domovské skupiny”,
stédze v Hamburku,

1998 .
% zadatek vicezdrojového financovani Kroku

&

*

(11 Zzadosti o grant),

do socidlniho bytu jsou poprvé pfijimany
i matky s détmi,

stavajici aktivity - klub, happeningy,
koncerty, vyjezdy doplnila nova akce
whoc v klubu*

2001

&
%

#

ziskavame nové prostory pro KC Jizni pdl,
zapojujeme se do pracovni skupiny nizkop-
rahovych zafizeni pod CAS,

(astnime se veletrhu socidlnich sluzeb
MU MC Prahy 12, )

pokracuji viechny aktivity obou komunit-
nich center - klub, ulice, byt, probace...
(iéastnime se satelitnfho projektu Europe-
an Network on Street Children Worldwide.

1996

£

*

o

rozsifovani nabidek klubu (kavama, diva-
delni dilna, music sessions),

zkuSebna,

vyjezdové programy,

prvni akce pro vefejnost (happening v
Kroku, koncert v Modfanské rokli),

1999
#* zapojujeme se do pfipravy standardi soci-

#

&

alnich sluZeb - kontakini prace,
iniciujeme pfipravu pracovni skupiny za-
méfené na metodologii a koordinaci pro-
bacnich a resocializacnich programt,

na zadost MU MC Prahy 11 zahajuje &in-
nost KC Jizni pdl,

2002

stabilizujeme organizacni strukturu o.s.
Proxima sociale

rozsifujeme pracovni tymy obou center
(Gastnime se stdZe v partnerské organizaci
VHJK Hamburk a planujeme dalsi spolupréci
otvirame Obé&anskou poradnu V Modfanech
otvirdme mobilni bufiku na Chodové

v ramci projektu ENSCW organizujeme
setkani v Praze a Uéastnime se konference
v Bruselu

mame piipraven projekt rekonstrukee ,Ko-
telny" — nové prostory pro KC Jizni pdl



KC KROK KC JIZNi POL

Rakovského 3138 Michnova 1622

Praha 4 - Modfany Praha 11 - Jizni Mésto

143 00 149 00

Tel. ffax; 241 770 232 Tel. ffax: 272 916 482
email: email:

krok @ proximasociale.cz jiznipol @ proximasociale.cz
kontaktni oscba kontaktni osoba

Mgr. Viadimir Bodlak Mgr. Jindfich Racek

1&0: 49 62 56 24, DIC: 012/49 62 56 24
hankovni spojeni: CS a.s., Novodvorska 434, &. G&tu 74 09 43 29/0800




