
 

 

Výstupy z programu – znalosti, dovednosti, kompetence žáků: 

● Žáci si ujasní, že nikdo nemá právo nikomu ubližovat, proč si i přes to někdy navzájem 
ubližujeme a jak se tomu bránit.  

● Žáci dostanou příležitost ke zlepšení vztahů, vzájemné důvěry a atmosféry ve třídě. 
● Žáci zažijí během programu atmosféru bezpečí, jistoty a neútočné, otevřené 

komunikace. 
● Žáci si procvičí dovednosti symetrické a konstruktivní komunikace. 

 


